Zatgczniki do rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dnia...............

(poz. ....)

Zatgcznik Nr 1

Ramy programowe ksztatcenia uzupetniajgcego dla szkolnych punktow
konsultacyjnych

l'i Il etap edukacyjny (szkota podstawowa)
Celem ksztatcenia ogélnego w szkole podstawowej jest:

1) przyswojenie przez ucznibw podstawowego zasobu wiadomosci na temat
faktow, zasad, teorii i praktyki, dotyczacych przede wszystkim tematow
i zjawisk bliskich doswiadczeniom uczniow;

2) zdobycie przez ucznidbw umiejetnosci wykorzystywania posiadanych
wiadomosci podczas wykonywania zadan i rozwigzywania problemow;

3) ksztaltowanie u uczniow postaw warunkujgcych sprawne iodpowiedzialne
funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie.

Do najwazniejszych umiejetnosci zdobywanych przez ucznia w trakcie ksztatcenia
0golnego w szkole podstawowej naleza:

1) czytanie — rozumiane zaréwno jako prosta czynno$¢ oraz jako umiejetno$cé
rozumienia, wykorzystywania i przetwarzania tekstbw w  zakresie
umozliwiajgcym zdobywanie wiedzy, rozw0j emocjonalny, intelektualny
I moralny oraz uczestnictwo w zyciu spoteczenstwa,;

2) umiejetnos¢ formutowania wnioskow opartych na obserwacjach empirycznych
dotyczacych przyrody i spoteczenstwa;

3) umiejetno$¢ komunikowania sie w jezyku ojczystym zaréwno w mowie, jak
I W pismie;

4) umiejetno$¢ postugiwania sie nowoczesnymi technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi, w tym takze dla wyszukiwania i korzystania z informacji;

5) umiejetno$¢ uczenia sie jako sposobu zaspokajania naturalnej ciekawosci
Swiata, odkrywania swoich zainteresowan i przygotowania do dalszej edukaciji;

6) umiejetnosc pracy zespotowe|.

Jednym z najwazniejszych zadan szkoly podstawowej jest ksztatlcenie umiejetnosci
postugiwania sie jezykiem polskim, w tym dbatos¢ o wzbogacanie zasobu stownictwa
ucznidw. Wypetnianie tego zadania nalezy do obowigzkéw kazdego nauczyciela.
Nauczyciele powinni tez stwarza¢ uczniom warunki do nabywania umiejetnosci
wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z réznych Zzrodet,
z zastosowaniem technologii informacyjno-komunikacyjnych.



EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
| etap edukacyjny (klasy | — Il szkoty podstawowej)
Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

Celem edukacji wczesnoszkolnej jest wspomaganie dziecka w rozwoju
intelektualnym, emocjonalnym, spotecznym, etycznym, fizycznym i estetycznym.
Zadaniem szkoty jest wyksztatcenie umiejetnosci postugiwania sie jezykiem polskim
oraz uksztattowanie systemu wiadomosci i umiejetnosci potrzebnych dziecku
do poznawania i rozumienia swiata, radzenia sobie w codziennych sytuacjach oraz
do kontynuowania nauki w klasach 1V-VI szkoty podstawowej.

Uczen zdobywa podstawowe wiadomosci na temat historii, geografii i przyrody
Polski. Zdobywa podstawowe informacje o kulturze i spoteczenstwie polskim,
identyfikuje sie z kulturg i tradycjg polska, zachowujgc szacunek dla odmiennosci
kulturowych i tradycji kraju zamieszkania. Poznaje klasyczne teksty polskiej literatury
dzieciecej. Uczen rozbudza swoje zainteresowania Polska.

Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe

Kursywg zaznaczono tresci nauczania dla uczniow na poziomie C biegtoSci
jezykowej (poziom zaawansowany).

I.  Odbior wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nich informaciji.

1. Stuchanie. Uczen:

1) rozroznia gtoski wspotczesnej polszczyzny, z wyjatkiem najtrudniejszych;

2) rozréznia wszystkie gtoski wspoétczesnej polszczyzny;

3) rozumie ztozone polecenia;

4)  rozumie rozbudowane polecenia,

5) rozumie proste wypowiedzi monologowe i dialogowe bez dodatkowych
wyjasnien;

6) rozumie ztozone wypowiedzi monologowe i dialogowe;

7) rozumie proste teksty literackie wspierane ilustracjami, gestami,
rekwizytami i inne teksty kultury;

8) rozumie teksty literackie (zwlaszcza tworzone we wspéiczesnej
polszczyznie) i inne teksty kultury.

2. Czytanie. Uczen:

1) czyta na glos, prawidtowo akcentujgc wyrazy;

2) czyta na glos, poprawnie i wyraziscie, krotki i prosty tekst (takze
nieznany);

3) rozumie krétkie teksty uzytkowe;

4) rozpoznaje formy uzytkowe: np. zyczenia, zaproszenie, ogtoszenie, list,
prosta instrukcje;

5) rozumie krétkie utwory literackie i inne teksty kultury;

6) rozumie utwory literackie i inne teksty kultury;

7) w tekscie literackim zaznacza wybrane fragmenty, okresla czas i miejsce
akcji, wskazuje gtéwnych bohateréw;



8)

9)
10)

11)

okre$la podstawowe elementy S$wiata przedstawionego w utworze
literackim lub w innym tekscie kultury;

rozumie podstawowe oraz przenosne znaczenie wyrazow w tekscie;
wyszukuje w tekscie potrzebne informacje, korzysta z obrazkowych
stownikow i encyklopedii;

korzysta ze stownikow i encyklopedii.

Tworzenie wypowiedzi.

1. Mowienie. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7

8)

9)
10)

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7)
8)

9)
10)

11)

wymawia poznane stowa w sposob zrozumiaty;

poprawnie wymawia stowa i zwroty;

skutecznie porozumiewa sie w codziennych sytuacjach, stosujac
wiasciwe formy komunikowania sie, wypowiada sie ptynnie;

uczestniczy w rozmowie i w prostej dyskusji, wyraza w prosty sposob
wiasne zdanie;

formutuje  kilkuzdaniowg  wypowiedz, opowiada 0  wiasnych
doswiadczeniach, opisuje ludzi, przedmioty, miejsca i sytuacje;

formutuje zyczenia i zaproszenie;

opowiada w prosty sposOb akcje utworu oraz opisuje postaci i relacje
miedzy nimi, a takze Swiat przedstawiony tekstow kultury;

opisuje, opowiada, charakteryzuje postac literackg;

stosuje formuty grzecznosciowe,

recytuje wiersze stosujgc pauze i intonacje.

Pisanie. Uczen:

przepisuje kroétkie teksty;

pisze z pamieci (kilka wyrazow) (pojedyncze zdania) i ze stuchu (proste,
krotkie teksty) (krotkie teksty);

Z pomocag hauczyciela tworzy krotkg wypowiedz (opis, list prywatny,
zyczenia, zaproszenie);

tworzy krotkg wypowiedz (dialog, opowiadanie, przepis);

pisze wedlug podanego wzoru proste teksty na znane mu tematy (np.
Zwigzane z jego zainteresowaniami);

tworzy wypowiedZ na znane mu tematy (np. zwigzane z jego
zainteresowaniami);

pisze proste teksty zwigzane z poznanymi utworami literackimi i innymi
tekstami kultury;

tworzy wypowiedZ zwigzang z poznanymi utworami literackimi i innymi
tekstami kultury;

stosuje podstawowe formuty grzecznosciowe;

na ogot pisze poprawnie ortograficznie 1 stosuje podstawowg
interpunkcje;

zna i na ogot stosuje zasady ortografii i interpunkciji.

[1l. Wiedza o Polsce.

Uczen:
okresla potozenie Polski w Europie;
opowiada wybrane legendy i podania ilustrujgce narodziny panstwa polskiego;

1)
2)



3)

wymienia symbole narodowe, wyjasnia ich znaczenie, rozpoznaje hymn
narodowy;

4) wymienia wybrane postaci z historii Polski (Mikotaj Kopernik, Tadeusz
Kosciuszko, Adam Mickiewicz, Fryderyk Chopin, Jan Matejko, Maria
Sktodowska-Curie, Jan Pawet Il, Lech Walesa);

5) opowiada o tradycjach swojej rodziny, tworzy wlasne drzewo genealogiczne,
postuguje sie terminami opisujgcymi pokrewienstwo;

6) podaje nazwe regionu, z ktérego pochodzi jego rodzina, opisuje krajobraz tego
regionu i wymienia najwazniejsze jego obiekty;

7) rozpoznaje roznorodnos¢ tradycji kulturowej i szanuje odmiennosci innych
narodow;

8) opisuje potozenie Polski, wymienia obecng i dawne stolice Polski; wymienia
najwazniejsze miasta, gory i rzeki;

9) opowiada o0 najwazniejszych polskich $wietach oraz zwigzanych z nimi
tradycjach;

10) porownuje polskie tradycje swigteczne ze Swietami w kraju zamieszkania; zna
na pamiec kilka wybranych polskich wierszy, piosenek i przystow;

11) opisuje polski pejzaz z uwzglednieniem poér roku oraz obyczaje zwigzane z tymi
porami roku;

12) opisuje krajobrazy Polski: nadbattycki, nizinny, wyzynny, gorski.

Teksty kultury.

Wykaz tekstéw (poznawanych w catosci lub we fragmentach, przy czym nie mozna
poming¢ utworu oznaczonego gwiazdka):

Liliana Bardijewska, Zielony wedrowiec

Wiadystaw Belza, *Katechizm polskiego dziecka

Jan Brzechwa, *wiersze dla dzieci (wybor)

Wanda Chotomska, Wanda Chotomska dla najmtodszych

Jan Grabowski, Puc, Bursztyn i goscie

Mira Jaworczakowa, Jacek, Wacek i Pankracek, Oto jest Kasia

Grzegorz Kasdepke, Kacperiada

Maria Kownacka, Plastusiowy pamietnik

Maria Kriger, Karolcia

Joanna Kulmowa, Zasypianki

Kornel Makuszynski, Marian Walentynowicz, *Przygody Koziotka Matotka
Anna Onichimowska, Najwyzsza gora swiata, Sen, ktory odszedt

Marian Orton, Florentynka

Joanna Papuzinska, Nasza mama czarodziejka

Janina Porazinska, Szewczyk Dratewka

Ewa Szelburg-Zarembina, Idzie niebo ciemng nocg, Krolestwo bajki
Julian Tuwim, *wiersze dla dzieci (wybor)

Barbara Tylicka, Polskie miasta w basni i legendzie. O krakowskich psach
i kleparskich kotach

Wojciech Widtak, Pan Kuleczka

Jozef Wybicki, *Mazurek Dgbrowskiego (dwie pierwsze zwrotki)

*Legendy:
O Lechu, Czechu i Rusie
O Piascie Kotodzieju



O smoku wawelskim
O $piacych rycerzach
O Warsie i Sawie

*Piosenki:

Krakowiaczek jeden (za: Zygmunt Gloger)

Mam chusteczke haftowang

Plynie Wista, ptynie (st. Edmund Wasilewski, muz. Kazimierz Hofman)
Stary niedzwiedz

WIlazt kotek na ptotek (za: Oskar Kolberg, muz. Stanistaw Moniuszko)
Zasiali goérale...

Wybrane filmy, np.:

Akademia Pana Kleksa (rez. Krzysztof Gradowski)
Bolek i Lolek — odcinki do wyboru

Dziwne Przygody Koziotka Matotka — odcinki do wyboru
Mis Uszatek — odcinki do wyboru

Reksio — odcinki do wyboru

Czasopisma, strony internetowe, programy telewizyjne, aktualnie popularne piosenki
dla dzieci

Wybrane polskie komiksy, np.:
Henryk Jerzy Chmielewski, Tytus, Romek i A" Tomek (do wyboru)
Janusz Christa, Kajko i Kokosz (do wyboru)

Kregi tematyczne:

1) jaimoibliscy:

2)

3)

4)

a) podstawowe informacje o sobie (imie, nazwisko, wiek, miejsce zamieszkania),
b) wyglad zewnetrzny,

C) umiejetnosci i zainteresowania,

d) emocje, marzenia, Swiat wyobrazni,

e) najblizsza rodzina,

f) przyjaciele, koledzy;

dom i otoczenie:

a) dom (pomieszczenia, meble),

b) zabawki,

c) podworko, plac zabaw,

d) ciekawe miejsca;

zycie codzienne:

a) kalendarz (miesigce, dni tygodnia, godziny, pory dnia),
b) podstawowe czynnosci dnia codziennego,

c) moja klasa i obowigzki szkolne,

d) gry, zabawy, kofa zainteresowan,

e) zywienie (artykuty spozywcze, positki i potrawy),
f) zakupy (kupowanie, sprzedawanie, cyfry i liczby),
g) ustugi (np. biblioteka),

h) ubranie (czesci garderoby);

zdrowie i sport:



5)

6)

7)

8)

9)

a) najwazniejsze czesci ciata,

b) czystosé i schludnosg,

C) samopoczucie,

d) umiejetnosci sportowe;

podréze i turystyka:

a) wakacje,

b) ciekawostki turystyczne,

c) komunikacja lokalna;

Srodowisko naturalne:

a) pogoda, pory roku,

b) rosliny i zwierzeta;

technika, media:

a) domowe urzgdzenia techniczne,

b) telewizja, radio, Internet;

wiedza o Polsce:

a) symbole narodowe,

b) znani Polacy,

c) Swieta i zwyczaje,

d) polonica w miejscu zamieszkania;

jezyk nauki:

a) podstawowe terminy z zakresu wiedzy o jezyku,
b) podstawowe terminy z zakresu wiedzy o literaturze,
c) podstawowe terminy historyczne i geograficzne.



JEZYK POLSKI
Il etap edukacyjny (klasy IV — VI szkoty podstawowej)
Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I.  Odbidr wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nich informacji.

Uczen rozwija sprawnos$¢ uwaznego stuchania, czytania gtosnego i cichego oraz
umiejetnos¢ rozumienia znaczen dostownych i prostych znaczen przenosnych;
zdobywa swiadomo$¢ jezyka jako wartosciowego i wielofunkcyjnego narzedzia
komunikacji, rozwija umiejetno$¢ poszukiwania interesujgcych go wiadomosci,
a takze ich porzadkowania oraz poznawania dziet sztuki; uczy sie rozpoznawac
rézne teksty kultury, w tym uzytkowe, oraz stosowaé odpowiednie sposoby ich
odbioru.

II. Analiza i interpretacja tekstow kultury.

Uczen poznaje teksty kultury odpowiednie dla stopnia rozwoju emocjonalnego
i intelektualnego; rozpoznaje ich konwencje gatunkowe; uczy sie je odbieraé
Swiadomie i refleksyjnie; ksztattuje Swiadomosc istnienia w tekscie znaczen ukrytych;
rozwija zainteresowania réznymi dziedzinami kultury; poznaje specyfike literackich
i pozaliterackich sposobow wypowiedzi artystycznej; w kontakcie z dzietami kultury
ksztattuje hierarchie wartosci, swojg wrazliwos¢, gust estetyczny, poczucie wiasnej
tozsamosci | postawe patriotyczna.

lll. Tworzenie wypowiedzi.

Uczen rozwija umiejetnos¢ wypowiadania sie w mowie i w piSmie na tematy
poruszane na zajeciach, zwigzane z poznawanymi tekstami kultury i wlasnymi
zainteresowaniami; dba o poprawnos¢ wypowiedzi wtasnych, a ich forme ksztattuje
odpowiednio do celu wypowiedzi; wykorzystujgc posiadane umiejetnosci, rozwija
sSwojg wiedze o jezyku.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

Kursywg zaznaczono tresci nauczania dla ucznibw na poziomie C biegtosci
jezykowej (poziom zaawansowany).

I.  Odbidr wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nich informaciji.

1. Stuchanie. Uczen:

1) rozroznia wiekszos¢ gtosek jezyka polskiego;

2) rozroznia wszystkie gtoski jezyka polskiego;

3) rozumie zlozone polecenia, proste instrukcje oraz wypowiedzi
monologowe i dialogowe, wigcznie z wypowiedziami w dyskusjach, w tym
nadawane za pomocg srodkéw audiowizualnych;

4) rozumie rozbudowane wypowiedzi o charakterze informacyjnym
I uzytkowym;

5) rozumie wspoiczesne utwory literackie i inne teksty kultury;

6) rozumie utwory literackie (z r6znych epok) i inne teksty kultury.

2. Czytanie. Uczen:



1)

2)
3)
4)
5)

6)

7)
8)
9)
10)
11)

12)

13)
14)

czyta na gltos, prawidtowo akcentujgc wyrazy i stosujgc akcent zdaniowy;
zachowuje intonacje zdania;

sprawnie czyta teksty gtosno i cicho;

rozumie utwory literackie oraz inne teksty kultury;

rozpoznaje wpisanego w tekst literacki nadawce i odbiorce;

rozpoznaje wybrane elementy S$wiata przedstawionego w tekscie
literackim;

wyodrebnia wszystkie elementy Swiata przedstawionego w tekscie
literackim;

rozréznia oficjalng i nieoficjalng odmiane jezyka;

odrdznia jezyk literacki od nieliterackiego;

rozumie dtuzsze teksty informacyjne oraz uzytkowe;

odréznia zdania informujace o faktach od zdan wyrazajacych opinie;
rozpoznaje formy gatunkowe (zaproszenie, Zzyczenia i gratulacje,
zawiadomienie i ogtoszenie, instrukcje, w tym przepis);

dostrzega relacje miedzy czesciami skladowymi wypowiedzi (tytut, wstep,
rozwiniecie, zakonczenie, akapity);

korzysta ze szkolnych stownikéw oraz innych zrédet informacii;

korzysta z informacji zawartych w encyklopediach oraz stownikach
jednojezycznych i dwujezycznych.

3. Swiadomosé jezykowa.
Zgodnie z opisem umiejetnosci oraz kregami tematycznymi (leksyka).

4. Analiza i interpretacja tekstow kultury (uczen zna teksty literackie i inne teksty
kultury wskazane przez nauczyciela).
Zgodnie z opisem umiejetnosci oraz kregami tematycznymi (wartosci).

ll. Tworzenie wypowiedzi.

1. Méwienie. Uczen:

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7)
8)

9)

10)

11)

mOowi w Sposob na ogoét zrozumialy, stosujgc akcent zdaniowy;

poprawnie wymawia stowa i zdania;

spontanicznie i w miare plynnie porozumiewa sie w codziennych
sytuacjach, stosujgc wtasciwe formy komunikowania sie;

wypowiada sie ptynnie i logicznie;

opowiada o wiasnych doswiadczeniach, opisuje ludzi, przedmioty,
miejsca i sytuacje;

formutuje pytania do tekstu;

opowiada akcje utworu, opisuje postaci i relacje miedzy nimi, a takze
Swiat przedstawiony tekstéw kultury, w tym nazywa swoje reakcje
czytelnicze i wyraza swoj stosunek do postaci;

opisuje, opowiada, charakteryzuje posta¢ literackg, streszcza
I relacjonuje zdarzenia;

formutuje w miare spojng wypowiedz na znane mu tematy (np. zwigzane
Z jego zainteresowaniami) oraz poznanymi utworami literackimi i innymi
tekstami kultury;

rozpoczyna dyskusje i uczestniczy w dyskusji nad poznanymi tekstami
kultury;

uczestniczy w rozmowie, wyraza wilasne zdanie i uzasadnia je;



12) formuluje zyczenia, gratulacje, zaproszenie;

13) stosuje zroznicowane formuty grzecznosciowe;

14) recytuje utwory literackie, dbajac o prawidtowg akcentuacje i intonacje;
stosuje wiasciwg modulacje gtosows.

2. Pisanie. Uczen:

1) zapisuje dyktowane teksty, sporzgdza notatke z tekstu czytanego;

2) opisuje wydarzenia, swoje przezycia i doswiadczenia;

3) sporzadza plan wypowiedzi;

4) formutuje pytania do tekstu;

5) tworzy wypowiedz zwigzang z poznanymi utworami literackimi i innymi
tekstami  kultury oraz na znane mu tematy (np. 0 jego
zainteresowaniach);

6) tworzy proste wypowiedzi pisemne w wybranych formach gatunkowych
(opis, charakterystyka opowiadanie, dialog, list prywatny, kartka
z dziennika, ogtoszenie, zaproszenie, zyczenia, notatka);

7) swobodnie tworzy wypowiedzi pisemne w poznanych formach
gatunkowych, stosujgc urozmaicone stownictwo;

8) stosuje w wypowiedzi pisemnej odpowiednig kompozycje i ukiad
graficzny;

9) postuguje sie oficjalng i nieoficjalng odmiang jezyka;

10) stosuje formuty grzecznosciowe;

11) pisze poprawnie pod wzgledem ortograficznym i interpunkcyjnym.

3. Swiadomo$¢ jezykowa.
Zgodnie z opisem umiejetnosci oraz kregami tematycznymi (leksyka).

Teksty kultury

Teksty poznawane w calosci — nie mniej niz 4 pozycje ksigzkowe w roku szkolnym
oraz wybrane przez nauczyciela teksty o mniejszej objetosci.

Adam Bahdaj, Wakacje z duchami

Liliana Bardijewska, Dom o$miu tajemnic

Pawet Beresewicz, Co tam u Ciumkéw?

Jan Brzechwa, Akademia Pana Kleksa

Antonina Domanska, Historia zéttej cizemki

Irena Jurgielewiczowa, Ten obcy

Stanistaw Lem, Bajki robotéw

Kornel Makuszynski, Szatan z siodmej klasy

Matgorzata Musierowicz, Jezycjada (od tomu Noelka)

Aleksander Minkowski, Dolina Swiatta

Zbigniew Nienacki, Pan Samochodzik i templariusze

Edmund Niziurski — wybrana powies¢ (np. Niewiarygodne przygody Marka Piegusa,
Sposob na Alcybiadesa)

Joanna Olech, Dynastia Miziotkdw

Joanna Onichimowska — wybrana powies¢ (np. Duch starej kamienicy, Daleki rejs)
Henryk Sienkiewicz, W pustyni i w puszczy

Alfred Szklarski — wybrana powies¢ (np. Tomek w krainie kanguréw)

Dorota Terakowska, Wtadca Lewawu



Maciej Wojtyszko, Bromba i inni

wybor basni i legend

wybor koled

wybor piesni patriotycznych

wybor poezji, w tym utwory dla dzieci i mtodziezy

Wybrane polskie komiksy, np.:
Dennis Wojda i Krzysztof Gawronkiewicz, Mikropolis
Tadeusz Baranowski, Skad sie bierze woda sodowa i nie tylko

Wybrane filmy, np.:

Historia zottej cizemki (rez. Sylwester Checinski)

Magiczne drzewo (rez. Andrzej Maleszka)

Panna z mokrg gtowg (rez. Kazimierz Tarnas)

Samochodzik i templariusze (rez. Hubert Drapella)

W pustyni i w puszczy (rez. Wiadystaw Slesicki)

Wakacje z duchami, Podroz za jeden usmiech (rez. Stanistaw Jedryka)

Kregi tematyczne:
1) jaimoibliscy:
a) dane osobowe (imie, nazwisko, wiek, adres, data i miejsce urodzenia),
b) wyglad zewnetrzny i cechy charakteru,
C) zainteresowania, hobby,
d) uczucia, emocje, marzenia, Swiat wyobrazni,
e) zawody i umiejetnosci,
f) rodzina i relacje rodzinne,
g) przyjaciele, koledzy, znajomi;
2) dom i otoczenie:
a) dom (pomieszczenia, wyposazenie),
b) otoczenie domu (ogrod, ulica),
C) najblizsza okolica,
d) atrakcje w miejscu zamieszkania;
3) zycie codzienne:
a) kalendarz (miesigce, dni tygodnia, godziny, pory dnia, plan dnia (tygodnia,
miesigca)),
b) codzienne czynnosci i obowigzki,
c) moja klasa i szkota,
d) rozrywki (np. kino, park rozrywki),
e) zywienie (artykuty spozywcze, positki i potrawy, ich przygotowanie, sposoby
odzywiania sie),
f) zakupy (sklepy, towary, miary i wagi, pienigdze),
g) ustugi (np. poczta, fryzjer),
h) ubranie i moda,;
4) zdrowie i sport:
a) czesci ciala,
b) higiena osobista,
c) choroby ileczenie,
d) zdrowa zywnos¢,
e) dyscypliny i wydarzenia sportowe,
f) sprzet i obiekty sportowe;
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5)

6)

7)

8)

podréze i turystyka:

a) wakacje, wypoczynek,

b) znane miejsca, obiekty,

c) informacja turystyczna,

d) Srodki transportu;

srodowisko naturalne:

a) klimat, pogoda, pory roku,

b) rosliny i zwierzeta,

c) ochrona przyrody;

technika, media:

a) odkrycia i wynalazki,

b) urzadzenia techniczne,

c) radio, telewizja, prasa, Internet;
wiedza o Polsce:

a) wybitni tworcy kultury i ich dziela,
b) Swieta, tradycje i zwyczaje,

c) polonica w miejscu zamieszkania,

9) jezyk nauki:

a) podstawowe terminy z zakresu wiedzy o jezyku,
b) podstawowe terminy z zakresu wiedzy o literaturze,
C) podstawowe terminy historyczne i geograficzne.
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[l etap edukacyjny (gimnazjum)
Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I.  Odbidr wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nich informaciji.

Uczen samodzielnie dociera do informacji; rozumie komunikaty o coraz bardziej
skomplikowanej organizacji — werbalne i niewerbalne; podejmuje refleksje nad
znaczeniami stow i dgzy do ich doktadnego rozumienia; krytycznie ocenia zawartosc
komunikatow.

Il. Analiza i interpretacja tekstéw kultury.

Uczen doskonali sprawnosé analizy i interpretacji tekstow kultury; zyskuje nowe
narzedzia, dzieki ktorym jego lektura jest coraz dojrzalsza, bardziej swiadoma
i samodzielna; poznaje nowe gatunki i konwencje literackie; wykorzystuje poznane
pojecia w refleksji o literaturze i wartosciach; czyta teksty kultury odpowiadajgce
charakterystycznej dla tego wieku wrazliwosci — z zakresu literatury miodziezowej
i popularnej; stopniowo zaczyna poznawac¢ dzieta klasyczne wazne dla kultury
polskiej.

lll. Tworzenie wypowiedzi.

Uczen zyskuje coraz wyrazniejszg swiadomos¢ funkcji srodkow jezykowych, ktore
stuzg formutowaniu wypowiedzi; zdobywa wiedze o r6znych odmianach polszczyzny
i ksztatci umiejetnos¢ poprawnego wykorzystywania ich w réznych sytuacjach,
pogtebia znajomos$¢ etyki mowy i etykiety jezyka; poznaje i tworzy nowe, coraz
trudniejsze formy wypowiedzi.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

Kursywg zaznaczono tresci nauczania dla ucznibw na poziomie C biegtosci
jezykowej (poziom zaawansowany).

I.  Odbidr wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nich informaciji.

1. Stuchanie. Uczen:

1) rozumie ziozone polecenia, proste instrukcje oraz wypowiedzi
monologowe i dialogowe wigcznie z wypowiedziami w dyskusjach, w tym
nadawane za pomocg srodkéw audiowizualnych;

2) rozumie utwory literackie i inne teksty kultury;

3) rozumie wypowiedzi o charakterze informacyjnym i uzytkowym;

4) rozumie rozbudowane wypowiedzi o charakterze informacyjnym
i uzytkowym; w tym nadawane za pomocq $rodkéw audiowizualnych —
rozréznia informacje przekazane werbalnie oraz zawarte w dzwieku
| obrazie;

5) odréznia informacje o faktach od opinii;

6) rozpoznaje wypowiedzi o charakterze emocjonalnym i perswazyjnym;

7) dostrzega w wypowiedzi ewentualne przejawy agresji i manipulaciji;

8) rozpoznaje wypowiedz argumentacyjng, wskazuje teze, argumenty
I wnioski;
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9)

rozroznia gatunki publicystyczne radiowe i telewizyjne (wywiad,
reportaz).

2. Czytanie. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)

8)
9)

10)
11)
12)
13)
14)

15)
16)

17)
18)

czyta na gtos, prawidtowo akcentujgc wyrazy, i stosuje akcent zdaniowy,
zachowuje intonacje zdania;

rozumie utwory literackie, informacyjne, uzytkowe oraz inne teksty
kultury;

rozréznia teksty informacyjne i argumentacyjne;

odrdznia informacje o faktach od opinii;

rozpoznaje wpisanego w tekst literacki nadawce i odbiorce;

rozpoznaje wybrane elementy S$wiata przedstawionego w tekscie
literackim;

wyodrebnia wszystkie elementy Swiata przedstawionego w tekscie
literackim;

rozréznia oficjalng i nieoficjalng odmiane jezyka;

wyszukuje w wypowiedzi potrzebne informacje oraz cytuje odpowiednie
fragmenty tekstu;

porzgdkuje informacje w zaleznosci od ich funkcji w przekazie;

odrdznia jezyk literacki od nieliterackiego;

rozpoznaje réznice miedzy fikcjg a klamstwem;

rozpoznaje wypowiedzi o charakterze emocjonalnym i perswazyjnym,;
rozpoznaje intencje wypowiedzi (aprobate, dezaprobate, negacje,
prowokacje);

rozpoznaje wypowiedz argumentacyjng, wskazuje teze, argumenty
I wnioski;

rozroznia prasowe gatunki publicystyczne (artykut, wywiad, reportaz);
czerpie dodatkowe informacje z przypisu;

korzysta z informacji zawartych w encyklopediach oraz stownikach
jednojezycznych i dwujezycznych.

3. Swiadomos¢ jezykowa.
Zgodnie z opisem umiejetnosci oraz kregami tematycznymi (leksyka).

4. Analiza i interpretacja tekstéw kultury (uczen zna teksty literackie i inne teksty
kultury wskazane przez nauczyciela).
Zgodnie z opisem umiejetnosci oraz kregami tematycznymi (wartosci).

ll. Tworzenie wypowiedzi.

1. Moéwienie. Uczen:

1)
2)

3)

wypowiada sie ptynnie i logicznie;

tworzy spdjne wypowiedzi (monologowe i dialogowe) w nastepujgcych
formach gatunkowych: urozmaicone kompozycyjnie i fabularnie
opowiadanie, opis sytuacji i przezy¢, zrdéznicowany stylistycznie
i funkcjonalnie  opis  zwyklych  przedmiotow lub dziet sztuki,
charakterystyka postaci literackiej, filmowej lub rzeczywistej,
sprawozdanie z lektury, filmu, spektaklu i ze zdarzenia z Zzycia;
dostosowuje odmiane i styl jezyka do gatunku, w ktérym sie wypowiada,
tworzy plan twoérczy wtasnej wypowiedzi;

13



4)

5)
6)

7

uczestniczy w dyskusji, uzasadnia wlasne zdanie, przyjmuje poglady
innych lub polemizuje z nimi;

przestrzega zasad etyki mowy w r6znych sytuacjach komunikacyjnych;
stosuje zasady etykiety jezykowej — wie, w jaki sposOb zwracac sie do
rozmowcy w zaleznosci od sytuacji i relacji, taczacej go z osobg, do
ktorej mowi (dorosty, réwiesnik, obcy, Dbliski), zna formuly
grzecznosciowe, zna konwencje jezykowe zalezne od $rodowiska (np.
spos6b zwracania sie do nauczyciela, lekarza, profesora wyzszej
uczelni), ma $wiadomosc¢ konsekwencji uzywania formut niestosownych
I obrazliwych;

recytuje utwory literackie, stosujgc wtasciwg modulacje gtosowa.

2. Pisanie. Uczen:

1)
2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

sporzadza notatke z tekstu czytanego;

tworzy spoOjne wypowiedzi pisemne w nastepujacych formach
gatunkowych: urozmaicone kompozycyijnie i fabularnie opowiadanie, opis
sytuacji i przezyé, zréznicowany stylistycznie i funkcjonalnie opis
zwyktych przedmiotow lub dziet sztuki, charakterystyka postaci literackiej,
filmowej lub rzeczywistej, sprawozdanie z lektury, filmu, spektaklu i ze
zdarzenia z zycia, rozprawka, podanie, zyciorys i CV, list motywacyjny,
dedykacja; dostosowuje odmiane i styl jezyka do gatunku, w ktorym sie
wypowiada;

stosuje zasady organizacji tekstu zgodne z wymogami gatunku, tworzac
spojng pod wzgledem logicznym i sktadniowym wypowiedz na zadany
temat;

tworzy plan twoérczy wtasnej wypowiedzi;

dokonuje starannej redakcji tekstu napisanego recznie i na komputerze
(umiejetnie formatuje tekst, dobiera rodzaj czcionki wedtug rozmiaru
i ksztattu, stosuje wtasciwe odstepy, wyznacza marginesy i justuje tekst,
dokonuje jego korekty, jednoczesnie kontrolujgc autokorekte), poprawia
ewentualne btedy jezykowe, ortograficzne oraz interpunkcyjne;
przestrzega zasad etyki mowy w rdoznych sytuacjach komunikacyjnych,
m.in. zna konsekwencje stosowania form charakterystycznych dla
elektronicznych srodkéw przekazywania informacji, takich jak: SMS,
e-mail, czat, blog (ma 3$wiadomos$¢ niebezpieczenstwa oszustwa
i manipulacji powodowanych anonimowoscig uczestnikow komunikacji
w sieci, tatwego obrazania obcych, o$mieszania i zawstydzania innych
wskutek rozpowszechniania obrazow przedstawiajgcych ich w sytuacjach
ktopotliwych, zna skutki ktamstwa, manipulaciji, ironii);

Swiadomie, odpowiedzialnie, selektywnie korzysta (jako odbiorca
i nadawca) z elektronicznych $rodkow przekazywania informacji, w tym
Z Internetu,

pisze poprawnie pod wzgledem ortograficznym i interpunkcyjnym.

3. Swiadomo$é jezykowa.
Zgodnie z opisem umiejetnosci oraz kregami tematycznymi (leksyka).
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Teksty kultury:

Teksty poznawane w catosci — nie mniej niz 5 pozycji ksigzkowych w roku szkolnym
oraz wybrane przez nauczyciela teksty o mniejszej objetosci, przy czym nie mozna
poming¢ autoréw i utworéw oznaczonych gwiazdka:

Arkady Fiedler, Dywizjon 303

Ida Fink — wybrane opowiadanie (lub inny utwdér podejmujacy problematyke
Holokaustu)

*Aleksander Fredro, Zemsta

Aleksander Kaminski, Kamienie na szaniec

*Jan Kochanowski, Na dom w Czarnolesie, Na lipe, Na zdrowie, Treny (V, VII, VIII)
*Ignacy Krasicki, Lew i zwierzeta, Malarze, Ptaszki w klatce, Przyjaciele

Stanistaw Lem — wybrane opowiadanie

Adam Mickiewicz, ballady (np. Pani Twardowska, Switezianka, Powro6t taty), *Dziady
cz. Il, Reduta Ordona

Stawomir Mrozek — wybrane opowiadanie

Bolestaw Prus - wybrana nowela (np. Katarynka, Kamizelka, Z legend dawnego
Egiptu)

Andrzej Sapkowski — wybrana powies¢ z Sagi o Wiedzminie

*Henryk Sienkiewicz — wybrana powie$¢ historyczna (Quo vadis, Krzyzacy lub Potop)
Juliusz Stowacki, W pamietniku Zofii Bobrowny, List do matki

wybrane wiersze nastepujacych poetéw XX w.: Konstanty Ildefons Gatczynski,
Zbigniew Herbert, Czestaw Mitosz, Maria Pawlikowska-Jasnorzewska, Wistawa
Szymborska, Julian Tuwim, ks. Jan Twardowski, Kazimierz Wierzynski

wybrana miodziezowa powies¢ obyczajowa (np. Matgorzaty Musierowicz, Doroty
Terakowskiej)

Teksty poznawane w catosci lub w czesci (decyzja nalezy do nauczyciela):
Miron Biatoszewski, Pamietnik z powstania warszawskiego

Ryszard Kapuscinski — wybrany utwor

Jan Parandowski, Przygody Odyseusza

WYybor publicystyki z prasy i innych srodkow spotecznego przekazu
Wybrany polskie komiksy
Wybrane programy telewizyjne

Wybrane filmy, np:

Skarb (rez. Leonard Buczkowski)

Krzyzacy (rez. Aleksander Ford)

W pustyni i w puszczy (rez. Wiadystaw Slesicki lub rez. Gavin Hood)
Akcja pod Arsenatem (rez. Jan Lomnicki)

Panna Nikt (rez. Andrzej Wajda)

Kregi tematyczne:
1) jaimoibliscy:
a) dane osobowe (imie, nazwisko, wiek, adres, data i miejsce urodzenia,
wyksztatcenie),
b) wyglad zewnetrzny, cechy charakteru, talenty i zdolnosci,
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

c) zainteresowania, hobby, pasje,

d) uczucia, emocje, marzenia, plany,

e) praca,

f) rodzina, relacje rodzinne i stopnie pokrewienstwa,

g) zycie towarzyskie,

h) konflikty i problemy (w tym problemy etyczne);

dom i otoczenie:

a) dom i otoczenie domu,

b) miejsce zamieszkania i okolice,

c) urzedy i instytucje,

d) atrakcje w miejscu zamieszkania i okolicy;

zycie codzienne:

a) kalendarz (wieki), plan dnia (tygodnia, miesigca),

b) codzienne czynnosci i obowigzki (domowe, szkolne, kolezenskie),

c) klasa, szkota, system edukacii,

d) sposoby spedzania wolnego czasu (np. kino, teatr),

e) zywienie (artykuly spozywcze, positki i potrawy, lokale gastronomiczne,
sposoby odzywiania sie),

f) zakupy (sklepy, towary, miary i wagi, pienigdze),

g) ustugi (np. punkty naprawy),

h) ubranie, moda i styl;

zdrowie i sport:

a) budowa cziowieka,

b) higiena osobista,

c) choroby i leczenie, wypadki,

d) uzaleznienia,

e) zdrowy styl zycia, dieta,

f) dyscypliny i wydarzenia sportowe,

g) sprzetiobiekty sportowe;

podrdze i turystyka:

a) planowanie wypoczynku i podrozy,

b) znane miejsca i zabytki,

c) informacja turystyczna,

d) baza turystyczna,

e) transport;

Srodowisko naturalne:

a) klimat, pogoda, pory roku,

b) Swiat roslin i zwierzat,

c) krajobraz,

d) ekologia,

e) katastrofy naturalne,

f) przestrzen kosmiczna;

technika, media:

a) rozwoj techniki i informatyki,

b) motoryzacja i telekomunikacja,

c) radio, telewizja, prasa, Internet;

wiedza o Polsce:

a) tworcy kultury i ich dzieta,

b) Swieta, tradycje i zwyczaje, rocznice,

c) polonica w kraju zamieszkania;
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9) jezyk nauki:
a) terminy z zakresu wiedzy o jezyku,
b) terminy z zakresu wiedzy o literaturze,
c) terminy historyczne i geograficzne.
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IV etap edukacyjny (liceum ogoélnoksztatcgce)
Cele ksztalcenia — wymagania ogoine

I.  Odbidr wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nich informaciji.

Uczen rozumie teksty o skomplikowanej budowie; dostrzega sensy zawarte
w strukturze gtebokiej tekstu; rozpoznaje funkcje tekstu i srodki jezykowe stuzace ich
realizacji; ma swiadomosc¢ kryteriow poprawnosci jezykowe;j.

Il. Analiza i interpretacja tekstow kultury.

Uczen stosuje w analizie podstawowe pojecia z zakresu poetyki; w interpretacji
tekstu wykorzystuje wiedze o kontekstach, w jakich moze by¢ on odczytywany;
poznaje niezbedne dla lektury fakty z historii literatury i innych dziedzin humanistyki;
odczytuje rozmaite sensy dzieta; dokonuje interpretacji porownawczej.

lll. Tworzenie wypowiedzi.
Uczen buduje wypowiedzi o wyzszym stopniu ztozonosci; stosuje w nich podstawowe
zasady logiki i retoryki; ma swiadomos¢ wiasnej kompetencji jezykowej.

Tresci nauczania — wymagania szczegoétowe

Kursywg zaznaczono tresci nauczania dla uczniow na poziomie C biegtoSci
jezykowej (poziom zaawansowany).

I. Odbior wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nich informaciji.

1. Stuchanie. Uczen:

1) rozumie wypowiedzi monologowe i dialogowe, w tym nadawane za
pomocq srodkéw audiowizualnych;

2) rozumie wypowiedzi o0 zloZzonej strukturze, w tym nadawane za pomocg
Srodkow audiowizualnych, i odbiera zawarte w nich informacje zaréwno
jawne, jak i ukryte;

3) rozumie utwory literackie (z réznych epok) i inne teksty kultury;

4) rozumie wypowiedzi informacyjne i uzytkowe oraz odrdznia informacje
o faktach od opinii;

5) rozumie wypowiedzi 0 charakterze popularnonaukowym
I publicystycznym;

6) rozumie intencje wypowiedzi (np. aprobate, dezaprobate, prowokacije)
oraz rozpoznaje srodki jezykowe stuzace jej wyrazeniu;

7) rozumie jawng i ukrytg intencje wypowiedzi (sugestie i manipulacje
jezykowg oraz ironie);

8) rozpoznaje Srodki jezykowe petnigce rozne funkcje stylistyczne;

9) rozpoznaje pytania podchwytliwe i sugerujgce odpowiedz;

10) rozpoznaje manipulacje jezykowg w tekstach reklamowych, w jezyku
politykéw i dziennikarzy.
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2. Czytanie. Uczen:

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7
8)

9)
10)

11)
12)
13)

14)
15)

16)

czyta na gtos, prawidtowo akcentujgc wyrazy, i stosuje akcent zdaniowy;
rozumie dtuzsze teksty informacyjne oraz uzytkowe;

odczytuje sens calego tekstu (a w nim znaczenia wyrazow, zwigzkow
frazeologicznych, zdan, grup zdan uporzadkowanych w akapicie,
odréznia znaczenie realne i etymologiczne) oraz wydzielonych przez
siebie fragmentow; potrafi objasni¢ ich sens oraz funkcje na tle catosci;
rozpoznaje podstawowe funkcje wypowiedzi;

rozpoznaje specyfike tekstow publicystycznych (artykut, felieton,
reportaz), politycznych (przeméwienie) i popularnonaukowych; wsréd
tekstéw prasowych rozréznia wiadomos¢ i komentarz; odczytuje zawarte
w odbieranych tekstach informacje zarbwno jawne, jak i ukryte;
wyszukuje informacje wedtug wskazanego kryterium i porzadkuije je;
rozumie dtuzsze utwory literackie oraz inne teksty kultury;

rozumie utwory literackie i inne teksty kultury, a w ich interpretacji
uwzglednia rozne konteksty;

rozpoznaje typ nadawcy i adresata tekstu;

wskazuje i charakteryzuje podstawowe kategorie Swiata
przedstawionego;

identyfikuje elementy struktury tekstu literackiego i dostrzega relacje
miedzy nimi;

odczytuje sens catego tekstu i wydzielonych fragmentéw oraz ich funkcje
na tle catosci;

rozpoznaje jawng i ukryta intencje wypowiedzi (np. aprobate,
dezaprobate, sugestie, ironie i manipulacje jezykowa);

dostrzega w wypowiedzi ewentualne przejawy manipulaciji;

w tekscie argumentacyjnym wskazuje teze, argumenty, przykiady
I wnioski;

korzysta z rozmaitych zrédet informacii.

3. Swiadomosé jezykowa.
Zgodnie z opisem umiejetnosci oraz kregami tematycznymi (leksyka).

4. Analiza i interpretacja tekstow kultury (uczen zna teksty literackie i inne teksty
kultury wskazane przez nauczyciela).
Zgodnie z opisem umiejetnosci oraz kregami tematycznymi (wartosci).

ll. Tworzenie wypowiedzi.

1. Moéwienie. Uczen:

1)
2)

3)
4)

mOowi w SposOb na ogoét zrozumialy i stosuje akcent zdaniowy;

swobodnie i spontanicznie porozumiewa sie w réznych sytuacjach,
stosujgc wkasciwe formy komunikowania sieg;

wypowiada sie spontanicznie, ptynnie i logicznie;

formuluje spojng wypowiedz na tematy zwigzane z otaczajgcq
rzeczywistoscig, opowiada o wilasnych doswiadczeniach, opisuje ludzi,
przedmioty, miejsca i sytuacje;
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5)

6)

7)
8)
9)
10)
11)
12)

13)

publicznie wygtasza przygotowang przez siebie wypowiedz, dbajac
o dzwiekowg wyrazistos¢ przekazu (w tym takze tempo mowy
I donosnos¢ gtosu);

streszcza, omawia przeczytane utwory literackie i inne teksty kultury,
wskazuje ich temat, problematyke, charakteryzuje postaci, przedstawia
przebieg akcji oraz tworzy spojne, dtuzsze wypowiedzi na zadany lub
wybrany przez siebie temat;

prezentuje fabute i charakteryzuje posta¢ mowigcg, wypowiada sie
precyzyjnie w rozmaitych formach;

uczestniczy w dyskusji na znany sobie temat, potrafi przedstawi¢ swoj
punkt widzenia i uzasadnia wiasne zdanie;

w dyskusji, wystgpieniu publicznym, formutuje swoje zdanie, uzasadnia je
i broni go, podejmuje polemike;

stosuje uczciwe zabiegi perswazyjne, zdajgc sobie sprawe z ich wartosci
i funkcji; wystrzega sie nieuczciwych zabiegow erystycznych;

stosuje podstawowe zasady etykiety jezykowej, dostosowujgc odmiane
i styl jezyka do sytuacji, w ktorej sie wypowiada;

przestrzega zasad etykiety jezykowej, dostosowuje sposéb wyrazania do
stylu wtasciwego dla danej sytuaciji;

recytuje utwory literackie, dbajac o prawidtowg akcentuacje i intonacje;
interpretujgc je gtosowo.

2. Pisanie. Uczen:

1)
2)
3)

4)

5)
6)
7)

8)
9)

10)
11)

12)

zapisuje dyktowane teksty;

sporzgdza notatke z tekstu stuchanego i czytanego;

tworzy podstawowe formy uzytkowe (list oficjalny, podanie, zyciorys, CV,
list motywacyjny);

tworzy dluzszy tekst pisany lub mowiony (rozprawka, recenzja, referat,
interpretacja utworu literackiego lub fragmentu) zgodnie z podstawowymi
regutami jego organizacji, przestrzegajgc zasad spojnosci znaczeniowej
I logiczneyj;

analizuje i interpretuje wskazane utwory literackie oraz inne teksty
kultury;

przedstawia (opracowuje w petni) dowolnie wybrany temat, zwracajgc
uwage na strukture wypowiedzi;

przedstawia wlasng opinie na temat poznanych tekstéw kultury
I uzasadnia ja;

redaguje i edytuje wiasny tekst;

wykonuje r6zne dziatania na tekscie cudzym (np. streszcza, parafrazuje,
sporzadza konspekt, cytuje);

postuguje sie oficjalng i nieoficjalng odmiang jezyka;

pisze poprawnie pod wzgledem ortograficznym i interpunkcyjnym,
postugujac sie stownikiem ortograficznym;

stosuje obowigzujgce normy poprawnosciowe, postugujgc sie
stownikami.

3. Swiadomos$é jezykowa.
Zgodnie z opisem umiejetnosci oraz kregami tematycznymi (leksyka).
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Teksty kultury:

Teksty poznawane w catosci (nie mniej niz 8 pozycji ksigzkowych oraz wybrane
przez nauczyciela teksty o mniejszej objetosci, przy czym nie mozna pomingé
autoréw i utworéw oznaczonych gwiazdka):

Miron Biatoszewski — wybrane utwory

* Bogurodzica,

Tadeusz Borowski — wybrane opowiadanie

Jarostaw lwaszkiewicz — wybrane opowiadanie

*Jan Kochanowski — wybrane piesni, treny (inne niz w gimnazjum) i psalm

Lament Swietokrzyski

Adam Mickiewicz — wybrane sonety i inne wiersze (w tym Romantycznosc),

*Dziady czes¢ lll, *Pan Tadeusz

Cyprian Norwid — wybrane wiersze

Bolestaw Prus, *Lalka

Wiadystaw Stanistaw Reymont, Chtopi (tom | — Jesien)

*Bruno Schulz — wybrane opowiadanie

Mikotaj Sep Szarzynski — wybrane sonety

Juliusz Stowacki — wybrane wiersze

Stanistaw Wyspianski, *Wesele

Stefan Zeromski — wybrany utwér (Ludzie bezdomni, Wierna rzeka, Echa lesne lub
Przedwiosnie)

wybrane wiersze nastepujgcych poetéw: Krzysztof Kamil Baczynski, Stanistaw
Baranczak, Jozef Czechowicz, Konstanty Ildefons Gatczynski, Zbigniew Herbert, Jan
Kasprowicz, Jan Lechon, Bolestaw Lesmian, Ewa Lipska, Czestaw Mitosz, Kazimierz
Przerwa-Tetmajer, Julian Przybos, Tadeusz Rézewicz, Leopold Staff, Wistawa
Szymborska, Julian Tuwim, Adam Zagajewski

Teksty poznawane w catosci lub w czesci:

Irit Amiel — wybrane opowiadanie z tomu Osmaleni

Krzysztof Gawronkiewicz, Grzegorz Janusz, Esencja

Krzysztof Gawronkiewicz, Krystian Rosenberg, Achtung Zelig!

Witold Gombrowicz, *Ferdydurke

Gustaw Herling-Grudzinski, Inny swiat

Pawet Huelle, Weiser Dawidek

Ryszard Kapuscinski, Cesarz, Podréze z Herodotem

Hanna Krall, Zdgzy¢ przed Panem Bogiem

Tadeusz Konwicki, Bohin, Kronika wypadkow mitosnych, Mata Apokalipsa
Ignacy Krasicki — wybrana satyra lub Monachomachia

Stanistaw Lem, Opowiesci o pilocie Pirxie (wybor)

Antoni Libera, Madame

Adam Mickiewicz, Dziady czesc¢ IV

Jan Chryzostom Pasek, Pamietniki

Juliusz Stowacki, Kordian

Julian Stryjkowski, Gtosy w ciemnosci

Olga Tokarczuk, E.E. lub Prawiek i inne czasy (fragmenty)

Janusz Zajdel, wybrana powies¢ lub opowiadanie (np. Limes inferior)
Gabriela Zapolska, Moralnos¢ pani Dulskiej

Jeremi Przybora, Jerzy Wasowski: Kabaret Starszych Panéw (wybrane fragmenty)
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Wybrane polskie komiksy

Wybrane filmy:

Mis$ (rez. Stanistaw Bareja)

Przestuchanie (rez. Ryszard Bugajski)

Nie lubie poniedziatku (rez. Tadeusz Chmielewski)

Pociag (rez. Jerzy Kawalerowicz)

Przypadek (rez. Krzysztof Kieslowski)

Seksmisja (rez. Juliusz Machulski)

Rejs (rez. Marek Piwowski)

N6z w wodzie, Pianista (rez. Roman Polanski)

Cztowiek z marmuru, Katyn, Pan Tadeusz, Panny z Wilka, Popi6t i diament, Ziemia
obiecana (rez. Andrzej Wajda)

inne wybrane filmy z twodrczosci polskich rezyseréw (np. Krzysztofa Kieslowskiego,
Andrzeja Munka, Krzysztofa Zanussiego)

Wybrane inscenizacje polskiego dramatu

Kregi tematyczne
1) jaimoibliscy:
a) dane osobowe (imie, nazwisko, wiek, adres, data i miejsce urodzenia,
wyksztatcenie),
b) wyglad zewnetrzny, cechy charakteru, talenty i zdolnosci,
Cc) zainteresowania, hobby, pasje,
d) uczucia, emocje, marzenia, plany,
e) pracaikariera,
f)  rodzina, relacje rodzinne i stopnie pokrewienstwa,
g) zycie towarzyskie,
h)  konflikty i problemy (w tym problemy etyczne);
2) dom i otoczenie:
a) miejsce zamieszkania i okolice,
b) urzedy i instytucje,
c) atrakcje w miejscu zamieszkania i okolicy;
3) zycie codzienne:
a) kalendarz, plan dnia (tygodnia, miesigca),
b) codzienne czynnosci i obowigzki (domowe, szkolne, kolezenskie),
c) klasa, szkota, system edukacji,
d) sposoby spedzania wolnego czasu (np. kino, teatr, klub),
e) zywienie (artykuty spozywcze, positki i potrawy, lokale gastronomiczne,
sposoby odzywiania sie),
f)  zakupy (reklama; reklamacja),
g) ustugi (np. bank, punkty naprawy),
h)  ubranie, moda i styl,
4) zdrowie i sport:
a) budowa cziowieka,
b) higiena osobista,
c) choroby i leczenie, wypadki,
d) uzaleznienia,
e) zdrowy styl zycia; dieta,
f)  dyscypliny i wydarzenia sportowe,
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g) sprzetiobiekty sportowe;

5)

podréze i turystyka:

a) planowanie wypoczynku i podrézy,
b) znane miejsca i zabytki,
c) informacja turystyczna,
d) baza turystyczna,
e) transport;
6) Srodowisko naturalne:
a) klimat,
b) Swiat roslin i zwierzat,
c) krajobraz,
d) ekologia,
e) katastrofy naturalne,
f)  przestrzen kosmiczna;
7) technika, media:
a) rozwdj techniki i informatyki,
b) motoryzacja i telekomunikacja,
c) radio, telewizja, prasa, Internet;

8)

wiedza o Polsce:

a) tworcy kultury i ich dzieta,
b) sSwieta, tradycje i zwyczaje, rocznice,
c) polonica w $wiecie;

9)

jezyk nauki:

a) terminy z zakresu wiedzy o jezyku,
b) terminy z zakresu wiedzy o literaturze,
c) terminy historyczne i geograficzne.

Tabela diagnostyczna poziomu znajomo

sci jezyka

Kompetencje j ezykowe (5-9 lat)

w sposob na og6t
zrozumialy,

- tworzy, z pomocag
nauczyciela, krotkg
wypowiedz sktadajaca sie

w sposoOb zrozumialty,

- skutecznie porozumiewa
sie w codziennych
sytuacjach, stosujac

wtasciwe formy

Kompetencje A - poziom podstawowy B - poziom s$redni ($rednio [C - poziom zaawansowany
zaawansowany)
Stuchanie Uczeh: Uczeh: Uczeh:

- rozroznia wiekszosé - rozréznia gtoski - rozroznia wszystkie
gtosek istotnych dla wspoétczesnej gtoski wspétczesnej
jezyka polskiego, polszczyzny z wyjatkiem polszczyzny,

- rozumie proste polecenia,| najtrudniejszych, - rozumie rozbudowane

- rozumie proste - rozumie zfozone polecenia,
wypowiedzi monologowe polecenia, - rozumie zfozone
i dialogowe, o ile - rozumie proste wypowiedzi monologowe
otrzymuje dodatkowe wypowiedzi monologowe i dialogowe,
wyjasnienia, i dialogowe bez - rozumie teksty literackie

- rozumie proste teksty dodatkowych wyjasnien, (zwhaszcza pisane
literackie wspierane - rozumie proste teksty wspofczesng
obrazkami, gestami, literackie (zwlaszcza polszczyzng) i inne teksty
rekwizytami i inne teksty pisane wspotczesng kultury.
kultury, o ile otrzymuje polszczyzna), wspierane
dodatkowe wyjasnienia. obrazkami, gestami,

rekwizytami i inne teksty
Kultury.
Mowienie - wymawia poznane stowa | - wymawia poznane stowa | - poprawnie wymawia

stowa i zwroty,
- wypowiada sie ptynnie,
- opisuje, opowiada,
charakteryzuje postac
literacka,
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z prostych zdan,
porozumiewa sie w
prostych sytuacjach
komunikacyjnych,
stosuje podstawowe
formuly grzecznosciowe,
odtwarza z pamieci
rymowanki i inne krotkie,
proste teksty.

komunikowania sie,
uczestniczy w rozmowie,
wyraza w prosty sposéb
wiasne zdanie,

formutuje kilkuzdaniowg
wypowiedz, opowiada o
wiasnych
doswiadczeniach, opisuje
ludzi, przedmioty, miejsca
i sytuacje,

formutuje zyczenia i
zaproszenie,

opowiada w prosty
sposbb akcje utworu oraz
opisuje bohateréw i
relacje miedzy nimi, a
takze Swiat
przedstawiony tekstéw
kultury,

stosuje formuty
grzecznosciowe,

recytuje wiersze.

uczestniczy w rozmowie i
w prostej dyskusiji,
stosuje formuty
grzecznosciowe,

recytuje wiersze, stosujac
pauze i intonacje.

wielkie litery, dostrzega
réznice miedzy literg i
gtoska,

przepisuje wyrazy i
proste zdania,

pisze z pamieci
(pojedyncze wyrazy) i ze
stuchu (proste zdania),
po oméwieniu pisowni z
nauczycielem,

tworzy, z pomoca
nauczyciela, krotkg
wypowiedz sktadajaca sie
z prostych zdan (opis,
pozdrowienia, zyczenia),
pisze wedtug wzoru krétki
tekst o sobie,

stosuje podstawowe
formuly grzecznosciowe,
dba o poprawnos¢
graficzng polskich liter.

pisze z pamieci (kilka
wyrazow) i ze stuchu
(proste, krotkie teksty),

Z pomocg nauczyciela
tworzy krotkg wypowiedz
(opis, list prywatny,
zyczenia, zaproszenie),
pisze wedtug wzoru
proste teksty na znane
mu tematy (np. zwigzane
Z jego
zainteresowaniami),
pisze proste teksty
zZwigzane z poznanymi
utworami literackimi i
innymi tekstami kultury,
stosuje podstawowe
formuty grzecznosciowe,
na ogot pisze poprawnie
ortograficznie i stosuje
podstawowg
interpunkcje.

Czytanie zna wszystkie litery i czyta na glos, prawidtowo | - czyta na glos, poprawnie
odpowiadajace im gtoski, akcentujac wyrazy, i wyraziscie krotki i prosty
dzieli wyraz na sylaby, rozumie kroétkie teksty tekst (takze nieznany),
czyta na gtos i cicho uzytkowe, - rozumie utwory literackie
proste, krétkie teksty, rozpoznaje formy i inne teksty kultury,
rozumie proste i krétkie uzytkowe, np. zyczenia, |- okresla podstawowe
teksty uzytkowe, zaproszenie, ogtoszenie, elementy swiata
rozumie proste i krétkie list, prostg instrukcje, przedstawionego w
utwory literackie, rozumie krétkie utwory utworze literackim lub
wspierane materiatem literackie i inne teksty innym tekscie kultury,
ilustracyjnym, i inne kultury, - rozumie podstawowe
teksty kultury, w tekscie literackim oraz przenosne
korzysta z obrazkowych zaznacza wybrane znaczenie wyrazow w
stownikow i encyklopedii. fragmenty, okresla czas i tekscie,

miejsce akcji, wskazuje - korzysta ze stownikéw i
gtéwnych bohateréw, encyklopedii.
wyszukuje w tekscie
potrzebne informacje,
korzysta z obrazkowych
stownikéw i encyklopedii.

Pisanie pisze wszystkie male i przepisuje krotkie teksty, | - pisze z pamieci

(pojedyncze zdania) i ze
stuchu (krétkie teksty),
tworzy krotka wypowiedz
(dialog, opowiadanie,
przepis),

tworzy wypowiedz na
znane mu tematy (np.
Zwigzane z jego
zainteresowaniami),
tworzy wypowiedz
Zwigzang z poznanymi
utworami literackimi i
innymi tekstami kultury,
stosuje podstawowe
formuly grzecznosciowe,
zna i na 0go6t stosuje
zasady ortografii i
interpunkciji.
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Kompetencje j ezykowe (10-13 lat)

Kompetencje A - poziom B - poziom $redni C - poziom
podstawowy ($rednio zaawansowany
Zaawansowany)
Stuchanie Uczen: Uczen: Uczen:

- rozroznia wiekszosé - rozroznia wiekszosé - rozréznia wszystkie
glosek jezyka polskiego gtosek jezyka polskiego, gtoski jezyka polskiego,
(z wyjatkiem najtrudniej- | - rozumie ztozone - rozumie zfozone
szych), polecenia, proste polecenia, proste

- rozumie polecenia oraz instrukcje oraz instrukcje oraz
proste wypowiedzi wypowiedzi monologowe wypowiedzi monologowe
monologowe i dialogowe, i dialogowe, w tym i dialogowe, wigcznie z

- rozumie proste, nadawane za pomocg wypowiedziami w
wspotczesne utwory srodkow dyskusjach,
literackie wspierane audiowizualnych, - rozumie utwory literackie
ilustracjami, gestami, - rozumie utwory literackie (z r6znych epok) i inne
rekwizytami i inne teksty (zwtaszcza pisane teksty kultury,
kultury, wspéiczesng - rozumie rozbudowane

- rozumie proste polszczyzna) i inne teksty| wypowiedzi o
wypowiedzi o kultury, charakterze
charakterze - rozumie wypowiedzi o informacyjnym i
informacyjnym i charakterze uzytkowym.
uzytkowym. informacyjnym i

uzytkowym.
Méwienie - wymawia poznane stowa | - mowi w sposéb na og6t | - poprawnie wymawia
w sposob na og6t zrozumialy, stosujac stowa i zdania,
zrozumialy, akcent zdaniowy, - wypowiada sie ptynnie i

- tworzy samodzielnie na | - spontanicznie i w miare logicznie,
0go6t poprawng, ptynnie porozumiewa sie | - opisuje, opowiada,
kilkuzdaniowg w codziennych charakteryzuje postac
wypowiedz, sytuacjach, stosujac literacka, streszcza i

- porozumiewa sie w wiasciwe formy relacjonuje zdarzenia,
typowych sytuacjach komunikowania sie, - rozpoczyna dyskusje i
komunikacyjnych, - opowiada o wtasnych uczestniczy w dyskusji

- stosuje podstawowe doswiadczeniach, opisuje| nad poznanymi tekstami
formuly grzecznosciowe, ludzi, przedmioty, kultury,

- odtwarza z pamieci miejsca i sytuacje, - stosuje zr6znicowane
proste teksty. - formuluje zyczenia, formuly grzecznosciowe,

gratulacje, zaproszenie, |- recytuje utwory literackie,
- formutuje w miare spéjng | stosujac wkasciwg
wypowiedz na znane mu modulacje glosowa.
tematy (np. zwigzane z
jego zainteresowaniami)
oraz poznanymi utworami
literackimi i innymi
tekstami kultury,
- opowiada akcje utworu,
opisuje bohaterow i
relacje miedzy nimi, a
takze Swiat
przedstawiony tekstéw
kultury, w tym nazywa
swoje reakcje czytelnicze
i wyraza swoj stosunek
do postaci,
- uczestniczy w rozmowie,
wyraza wiasne zdanie i
uzasadnia je,
- stosuje zroznicowane
formuly grzecznosciowe,
recytuje utwory literackie,
dbajac o prawidtowg
akcentuacije i intonacje.
Czytanie - zna wszystkie litery i - czyta na gtos, prawidtowo| - czyta na gtos, prawidtowo

odpowiadajace im gtoski
jezyka polskiego,
- czyta na gtos i cicho

akcentujgc wyrazy i
stosuje akcent zdaniowy,
- rozumie dluzsze teksty

akcentujac wyrazy i
zachowuje intonacje
zdania,
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proste teksty literackie i
nieliterackie,

rozumie proste teksty
informacyjne i uzytkowe,
rozumie proste utwory
literackie oraz inne teksty
kultury,

wskazuje w tekscie
najwazniejsze informacje,
korzysta ze stownikéw
dwujezycznych i
encyklopedii.

informacyjne oraz
uzytkowe,

rozréznia teksty
informacyjne i
argumentacyjne,
odr6znia zdania
informujace o faktach od
zdan wyrazajgcych
opinie,

rozumie diuzsze utwory
literackie oraz inne teksty
kultury,

rozpoznaje wpisanego w
tekst literacki nadawce i
odbiorce,

rozpoznaje wybrane
elementy swiata
przedstawionego w
tekscie literackim,
korzysta ze szkolnych
stownikéw oraz innych
zrodet informaciji,
rozroznia oficjalng i
nieoficjalng odmiane
jezyka.

czyta z pomoca
nauczyciela wybrane
utwory literackie (z
réznych epok),

rozumie utwory literackie,
informacyjne, uzytkowe
oraz inne teksty kultury,
odroznia jezyk literacki
od nieliterackiego,
wyodrebnia wszystkie
elementy Swiata
przedstawionego w
tekscie literackim,
korzysta z informaciji
zawartych w
encyklopediach oraz
stownikach
jednojezycznych i
dwujezycznych.

Pisanie

poprawnie zapisuje
wszystkie litery polskiego
alfabetu,

przepisuje wyrazy i
proste zdania,

pisze z pamieci i ze
stuchu wyrazy i proste
zdania,

zapisuje proste
informacje o sobie,

pisze wedtug wzoru
proste teksty na znane
mu tematy (np. zwigzane
Z jego
zainteresowaniami),
tworzy krotka, na ogoét
poprawna, kilkuzdaniowg
wypowiedz sktadajgca
sie z prostych zdan (opis,
dialog, pozdrowienia,
zyczenia),

stosuje podstawowe
formuly grzecznosciowe,
na ogét pisze poprawnie
ortograficznie i stosuje
poprawng interpunkcje.

zapisuje dyktowane
teksty,

opisuje wydarzenia,
swoje przezycia i
doswiadczenia,

tworzy wypowiedz
Zwigzang z poznanymi
utworami literackimi i
innymi tekstami kultury
oraz na znane mu tematy
(np. 0 jego
zainteresowaniach),
tworzy proste wypowiedzi
pisemne w wybranych
formach gatunkowych
(opis, charakterystyka,
opowiadanie, dialog, list
prywatny, kartka z
dziennika, ogtoszenie,
zaproszenie, zyczenia,
notatka),

sporzadza plan
wypowiedzi,

stosuje formuty
grzecznosciowe,

pisze poprawnie pod
wzgledem ortograficznym
i interpunkcyjnym.

sporzadza notatke z
tekstu czytanego,
swobodnie tworzy
wypowiedzi pisemne w
poznanych formach
gatunkowych, stosujgc
urozmaicone stownictwo,
stosuje w wypowiedzi
pisemnej odpowiednig
kompozycje i uklad
graficzny,

postuguije sie oficjalng i
nieoficjalng odmiang
jezyka,

pisze poprawnie pod
wzgledem ortograficznym
i interpunkcyjnym.
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Kompetencje j ezykowe (od 14 lat)

Kompetencje A - poziom B - poziom $redni C - poziom
podstawowy (Srednio zaawansowany
Zaawansowany)
Stuchanie Uczen: Uczen: Uczen:

- rozréznia wiekszosé - rozréznia gtoski jezyka - rozroznia wszystkie
gtosek jezyka polskiego, polskiego z wyjatkiem gtoski jezyka polskiego,

- rozumie polecenia i najtrudniejszych, - rozumie wypowiedzi o
proste wypowiedzi - rozumie wypowiedzi zlozonej strukturze, w
monologowe i dialogowe, monologowe i dialogowe, tym nadawane za
w tym nadawane za w tym nadawane za pomocg $rodkow
pomocg $rodkow pomocg $rodkow audiowizualnych, i
audiowizualnych, audiowizualnych, odbiera zawarte w nich

- rozumie proste utwory - rozumie utwory literackie informacje zaréwno
literackie (zwlaszcza i inne teksty kultury, jawne, jak i ukryte,
pisane wspotczesng, - rozumie wypowiedzi - rozumie utwory literackie
polszczyzng) i inne teksty| informacyjne i uzytkowe (z r6znych epok) i inne
kultury, oraz odroznia informacje teksty kultury,

- rozumie proste o faktach od opinii, - rozumie wypowiedzi o
wypowiedzi informacyjne | - rozumie intencje charakterze
i uzytkowe, wypowiedzi (np. popularnonaukowym i

- rozpoznaje intencje aprobate, dezaprobate, publicystycznym,
wypowiedzi (np. prowokacje) oraz - rozumie jawng i ukrytg
aprobate, dezaprobate) rozpoznaje srodki intencje wypowiedzi
wspomagang intonacjg jezykowe stuzace jej (sugestie i manipulacje
lub gestem. wyrazeniu. jezykowa oraz ironie),

- rozpoznaje srodki
jezykowe petnigce rézne
funkcje stylistyczne.

Moéwienie - wymawia poznane stowa | - mowi w sposob na ogét | - poprawnie wymawia

w sposéb na ogot
zrozumiaty,

tworzy samodzielnie na
0go6t poprawng
kilkuzdaniowg
wypowiedz,
porozumiewa sie w
typowych sytuacjach
komunikacyjnych,

w prosty sposéb
wypowiada sie (opisuje
swoje reakcje) na temat
poznanych tekstow
kultury,

stosuje formuty
grzecznosciowe,
odtwarza teksty z
pamieci.

zrozumialy i stosuje
akcent zdaniowy,

- swobodnie i
spontanicznie
porozumiewa sie w
réznych sytuacjach,
stosujgc whasciwe formy
komunikowania sie,

- formutuje spdjng
wypowiedz na tematy
Zwigzane z otaczajaca
rzeczywistoscia,
opowiada o wlasnych
doswiadczeniach, opisuje
ludzi, przedmioty,
miejsca i sytuacje,

- streszcza, omawia
przeczytane utwory
literackie i inne teksty
kultury, wskazuje ich
temat, problematyke,
charakteryzuje postaci,
przedstawia przebieg
akcji oraz tworzy spéjne,
diuzsze wypowiedzi na
zadany lub wybrany
przez siebie temat,

- uczestniczy w dyskusji na

znany sobie temat,
potrafi przedstawi¢ swoj
punkt widzenia i
uzasadnia wlasne
zdanie,

- stosuje podstawowe
zasady etykiety
jezykowej, dostosowujac
odmiane i styl jezyka do

stowa i zdania,

- wypowiada sie
spontanicznie, ptynnie i
logicznie,

- prezentuje fabute i
charakteryzuje postac
moéwigca, wypowiada sie
precyzyjnie w rozmaitych
formach,

- w dyskusji, wystgpieniu
publicznym, formutuje
swoje zdanie, uzasadnia
je i broni go, podejmuje
polemike,

- przestrzega zasad
etykiety jezykowej,
dostosowuje sposob
wyrazania do stylu
wiadciwego dla danej
sytuaciji,

- recytuje utwory literackie,
interpretujac je gtosowo.
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sytuacji, w ktérej sie
wypowiada,

recytuje utwory literackie,
dbajac o prawidtowg
intonacje.

Czytanie zna wszystkie litery i czyta na glos, prawidtowo| - rozumie utwory literackie
odpowiadajgce im gltoski, akcentujgc wyrazy, i i inne teksty kultury, a w
czyta na gtos i cicho stosuje akcent zdaniowy, ich interpretacji
proste teksty literackie i rozumie dtuzsze teksty uwzglednia rézne
nieliterackie, informacyjne oraz konteksty,
rozumie proste teksty uzytkowe, identyfikuje elementy
informacyjne i uzytkowe, rozpoznaje podstawowe konstrukcyjne struktury
rozumie proste utwory funkcje wypowiedzi, tekstu literackiego i
literackie oraz inne teksty | - wyszukuje informacje dostrzega relacje miedzy
kultury, wedtug wskazanego nimi,
wyodrebnia czesci kryterium i porzadkuije je, odczytuje sens catego
sktadowe catego tekstu i rozumie dtuzsze utwory tekstu i wydzielonych
akapitu (wstep, literackie oraz inne teksty | fragmentow oraz ich
rozwiniecie, kultury, funkcje na tle catosci,
zakonhczenie), wskazuje i charakteryzuje| - rozpoznaje jawng i ukrytg
odroznia w prostym podstawowe kategorie intencje wypowiedzi,
tekscie informacje wazne Swiata przedstawionego, ironie i manipulacje
od drugorzednych, rozpoznaje jawng i ukrytg | jezykowsa,
korzysta ze stownikéw i intencje wypowiedzi (np. czyta wybrane utwory
encyklopedii. aprobate, dezaprobate, literackie (z r6znych

sugestie), epok),
dostrzega w wypowiedzi korzysta z rozmaitych
ewentualne przejawy zrodet informacii.
manipulaciji,
w tekscie
argumentacyjnym
wskazuje teze,
argumenty, przyktady i
whnioski.
Pisanie poprawnie zapisuje zapisuje dyktowane sporzadza notatke z

wszystkie litery polskiego
alfabetu, przepisuje
wyrazy i proste zdania,
pisze z pamieci i ze
stuchu wyrazy i proste
zdania,

zapisuje proste
informacje o sobie,

w prosty sposob nazywa
swoje emocje i opisuje
swoje doswiadczenia,
tworzy proste,
kilkuzdaniowe
wypowiedzi (opis, dialog,
pozdrowienia, zyczenia,
list prywatny, krotka
wiadomosé),

tworzy kilkuzdaniowag, na
0got poprawna,
wypowiedz na znane mu
tematy (np. zwigzane z
jego zainteresowaniami
lub doswiadczeniami),

w prosty sposéb
wypowiada sie (opisuje
swoje reakcje) na temat
poznanych tekstow
kultury,

stosuje formuty
grzecznosciowe,

teksty,

tworzy podstawowe
formy uzytkowe (list
oficjalny, podanie,
zyciorys),

opowiada o
rzeczywistych lub
fikcyjnych zdarzeniach i
doswiadczeniach oraz
opisuje uczucia,

tworzy wypowiedzi
pisemne w poznanych
formach gatunkowych,
stosujgc urozmaicone
stownictwo,

tworzy spojng pod
wzgledem logicznym i
sktadniowym wypowiedz
na zadany temat,
przedstawia wlasng
opinie na temat
poznanych tekstow
kultury i uzasadnia ja,
postuguije sie oficjalng i
nieoficjalng odmiang
jezyka,

stosuje formuty
grzecznosciowe,

pisze poprawnie pod
wzgledem ortograficznym

tekstu stuchanego i
czytanego,

tworzy formy uzytkowe
(list oficjalny, podanie,
zyciorys, CV, list
motywacyjny),
przedstawia (opracowuje
w petni) dowolnie
wybrany temat,
zwracajgc uwage na
strukture wypowiedzi,
wypowiada sie w réznych
formach gatunkowych
(list prywatny, dziennik,
streszczenie, w tym
streszczenie tekstu
argumentacyjnego,
sprawozdanie,
rozprawka), stosujac
urozmaicone stownictwo,
analizuje i interpretuje
wskazane utwory
literackie oraz inne teksty
kultury,

stosuje formuty
grzecznosciowe
odpowiednie do sytuaciji,
stosuje obowigzujace
normy poprawnosciowe,

postugujac sie

na ogot pisze poprawnie i interpunkcyjnym, stownikami,

pod wzgledem postugujac sie redaguje i edytuje wiasny
ortograficznym i stownikiem tekst.

interpunkcyjnym, ortograficznym.
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postugujac sie
stownikiem
ortograficznym.
Kregi tematyczne
5-9 lat 10-13 lat od 14 lat

Ja i moi bliscy:

- podstawowe informacje o
sobie (imie, nazwisko, wiek,
miejsce zamieszkania);

- wyglad zewnetrzny;

- umiejetnosci i
zainteresowania,

- emocje, marzenia, swiat
wyobrazni;

- najblizsza rodzina;

- przyjaciele, koledzy.

Ja i moi bliscy:

- dane osobowe (imie,
nazwisko, wiek, adres, data i
miejsce urodzenia);

- wyglad zewnetrzny i cechy
charakteru;

- zainteresowania, hobby;

- uczucia, emocje, marzenia,
Swiat wyobrazni;

- zawody i umiejetnosci;

- rodzina i relacje rodzinne;

- przyjaciele, koledzy, znajomi.

Ja i moi bliscy:

- dane osobowe (imie,
nazwisko, wiek, adres, data i
miejsce urodzenia,
wyksztalcenie);

- wyglad zewnetrzny, cechy
charakteru, talenty i zdolnosci;

- zainteresowania, hobby,
pasje;

- uczucia, emocje, marzenia,
plany;

- praca i kariera;

- rodzina, relacje rodzinne i
stopnie pokrewienstwa,

- zycie towarzyskie;

- konflikty i problemy (w tym
problemy etyczne).

Dom i otoczenie:

- dom (pomieszczenia, meble);
- zabawki;

podwoérko, plac zabaw;
ciekawe miejsca.

Dom i otoczenie:

- dom (pomieszczenia,
wyposazenie);

- otoczenie domu (ogréd, ulica);

- najblizsza okolica;

- atrakcje w miejscu
zamieszkania.

Dom i otoczenie:

- dom i otoczenie domu;

- miejsce zamieszkania i
okolice;

- urzedy i instytucje;

- atrakcje w miejscu
zamieszkania i okolicy.

Zycie codzienne:

- kalendarz (miesigce, dni
tygodnia, godziny, pory dnia);

- podstawowe czynnosci dnia
codziennego;

- moja klasa i obowigzki
szkolne;

- gry, zabawy, kota
zainteresowan;

- zywienie (artykuty spozywcze,
positki i potrawy);

- zakupy (kupowanie,
sprzedawanie, cyfry i liczby);

- ustugi (np. biblioteka);

- ubranie (cze$ci garderoby).

Zycie codzienne:

- kalendarz (miesigce, dni
tygodnia, godziny, pory dnia,
plan dnia/tygodnia/miesigca);

- codzienne czynnosci i
obowigzki;

- moja klasa i szkota;

- rozrywki (np. kino, park
rozrywki);

- zywienie (artykuty spozywcze,
positki i potrawy, ich
przygotowanie, sposoby
odzywiania sie);

- zakupy (sklepy, towary, miary i
wagi, pienigdze);

- ustugi (np. poczta, fryzjer);

- ubranie i moda.

Zycie codzienne:

- kalendarz (miesigce, dni
tygodnia, godziny, pory dnia,
lata, wieki, plan
dnia/tygodnia/miesigca);

- codzienne czynno$ci i
obowigzki (domowe, szkolne,
kolezenskie);

- klasa, szkotla, system edukaciji;

- sposoby spedzania wolnego
czasu (np. kino, teatr, klub);

- zywienie (artykuty spozywcze,
positki i potrawy, lokale
gastronomiczne, sposoby
odzywiania sie);

- zakupy (sklepy, towary, miary i
wagi, pienigdze, reklama,
reklamacja);

- ustugi (np. bank, punkty
naprawy);

- ubranie, moda i styl.

Zdrowie i sport:

- najwazniejsze czesci ciala;
- czysto$¢ i schludnosé;

- samopoczucie;

- umiejetnosci sportowe.

Zdrowie i sport:

- czesci ciata;

- higiena osobista;

- choroby i leczenie;

- zdrowa zywnos¢;

- dyscypliny i wydarzenia
sportowe;

- sprzet i obiekty sportowe.

Zdrowie i sport:

- budowa czlowieka;

- higiena osobista;

- choroby i leczenie, wypadki;

- uzaleznienia;

- zdrowy styl zycia, dieta;

- dyscypliny i wydarzenia
sportowe;

- sprzet i obiekty sportowe.

Podro ze i turystyka:

- wakacje;

- ciekawostki turystyczne;
- komunikacja lokalna.

Podr6 ze i turystyka:
- wakacje, wypoczynek;
- znane miejsca, obiekty;
- informacja turystyczna;
- srodki transportu.

Podro ze i turystyka:

- planowanie wypoczynku i
podrézy;

- znane miejsca i zabytki;

- informacja turystyczna;

29




- baza turystyczna;
-_transport.

Srodowisko naturalne:

pogoda, pory roku;
rosliny i zwierzeta.

Srodowisko naturalne:

- klimat, pogoda, pory roku;
- rosliny i zwierzeta;

- ochrona przyrody.

Srodowisko naturalne:

- klimat, pogoda, pory roku;
- Swiat roslin i zwierzat;
krajobraz;

ekologia;

katastrofy naturalne;

- przestrzeh kosmiczna.

Technika, media:

domowe urzadzenia
techniczne;
telewizja, radio, Internet.

Technika, media:

- odkrycia i wynalazki;

- urzgdzenia techniczne;

- radio, telewizja, prasa,
Internet.

Technika, media:

- rozwoj techniki i informatyki;

- motoryzacja i telekomunikacja;

- radio, telewizja, prasa,
Internet.

Wiedza o Polsce:

symbole narodowe;
znani Polacy;
Swieta i zwyczaje;
polonica w miejscu
zamieszkania.

Wiedza o Polsce:

- wybitni twércy kultury i ich
dziela;

- Swieta, tradycje i zwyczaje;

- polonica w miejscu
zamieszkania.

Wiedza o Polsce:

- tworcy kultury i ich dzieta;

- Swieta, tradycje i zwyczaje,
rocznic;

- polonica w miejscu
zamieszkania i okolicy.

Jezyk nauki:

podstawowe terminy z zakresu
wiedzy o jezyku;
podstawowe terminy z zakresu

Jezyk nauki:

- podstawowe terminy z zakresu
wiedzy o jezyku;

- podstawowe terminy z zakresu

Jezyk nauki:

- terminy z zakresu wiedzy o
jezyku;

- terminy z zakresu wiedzy o

wiedzy o literaturze; wiedzy o literaturze; literaturze;
- podstawowe terminy - podstawowe terminy - terminy historyczne i
historyczne i geograficzne. historyczne i geograficzne. geograficzne.
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WIEDZA O POLSCE
(elementy historii, geografii, wiedzy o spoteczenstwie)

Il etap edukacyjny (klasy IV — VI szkoty podstawowej)
Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

Uczen zdobywa podstawowe wiadomosci na temat historii Polski od przyjecia
chrzescijanstwa do czasOw Solidarnosci i odzyskania suwerennosci w 1989 r., ktore
pozwolg mu lepiej pozna¢ kraj jego pochodzenia oraz dostrzec zwigzki
terazniejszosci z przeszioscia. Zdobywa podstawowe informacje o Kkulturze
i spoteczenstwie a takze geografii Polski, zdobyta wiedza pozwoli mu na identyfikacje
z kulturg i tradycjg polska. Rozbudza swoje zainteresowania dziejami Polski, stawia
pytania dotyczace przyczyn i skutkébw analizowanych wydarzeh historycznych
i wspoétczesnych; postuguje sie zdobytymi pojeciami, przedstawiajgc wlasne
stanowisko i probujac je uzasadnié.

Tresci nauczania - wymagania szczegotowe

1. Panstwo polskie za Piastow. Uczeh:

1) wskazuje na mapie Gniezno i panstwo Mieszka I,

2) opisuje panowanie Mieszka |, umiejscawiajgc je w czasie i uzywajgc pojec:
plemie, gréd, druzyna, ksigze; opowiada historie zjazdu gnieznienskiego,
uwzgledniajgc postacie $w. Wojciecha, Bolestawa Chrobrego i Ottona lll;

3) wskazuje na mapie Krakdw i panstwo Kazimierza Wielkiego, umiejscawiajgc
je w czasie; opowiada o panowaniu Kazimierza Wielkiego z uwzglednieniem
powstania Akademii Krakowskiej.

2. Mikotaj Kopernik i jego odkrycie. Uczen:

1) opowiada o zyciu Mikotaja Kopernika, uzywajgc pojec:. uczony, astronom,
odkrycie naukowe;

2) opisuje i umieszcza w czasie odkrycie Mikotaja Kopernika, wyjasniajgc, co
znaczy powiedzenie: ,Wstrzymat Stonce, ruszyt Ziemie”.

3. Jadwiga i Jagiefto. Uczen:

1) wskazuje na mapie Wielkie Ksiestwo Litewskie;

2) wyjasnia przyczyny unii polsko-litewskiej;

3) charakteryzuje osobe Jadwigi i wymienia jej zastugi dla kultury polskiej;
opowiada o przyczynach i skutkach bitwy pod Grunwaldem.

4. Dwor Jagiellondw. Uczen opisuje zycie dworskie na Wawelu w okresie panowania
dwéch ostatnich Jagiellondw, uzywajgc pojec: dwor, paziowie, komnata, arras.
5. Polski szlachcic. Uczen:

1) charakteryzuje obowigzki szlachcica wobec panstwa, uzywajac pojec: sejm,
sejmik, pospolite ruszenie;

2) opisuje dziatalnos¢ gospodarczg polskiej szlachty, uzywajagc pojec: folwark,
panszczyzna, kmiecie, spichlerz, sptaw rzeczny — Wistg do Gdanska.

6. Rzeczpospolita Obojga Narodéw. Uczen:

1) wyjadnia, na czym polegala unia lubelska i wskazuje na mapie
Rzeczypospolitg Obojga Narodow;

2) opisuje, w jaki sposob dokonywano wyboru krola, uzywajgc pojec: elekcja,
pole elekcyjne, koronacja.

7. Rzeczpospolita w XVII w. Uczenh:
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1) sytuuje w czasie | omawia wydarzenia potopu szwedzkiego
z uwzglednieniem obrony Czestochowy i postaci Stefana Czarnieckiego;

2) sytuuje w czasie i opisuje wyprawe wiedenskg Jana Il Sobieskiego,
uzywajac pojec: oblezenie, odsiecz, sultan, husaria.

8. Upadek | Rzeczypospolite]. Uczen:

1) podaje przyktady naprawy panstwa polskiego za panowania Stanistawa
Augusta Poniatowskiego z uwzglednieniem Konstytucji 3 maja;

2) omawia i sytuuje w czasie wydarzenia powstania kosciuszkowskiego,
uzywajac pojec: naczelnik powstania, przysiega Kosciuszki, kosynierzy;

3) wyjasnia, w jakich okolicznosciach doszto do upadku panstwa polskiego,
podaje date Il rozbioru.

9. Formy walki o niepodlegtos¢. Uczen:

1) umiejscawia w czasie powstanie listopadowe i powstanie styczniowe;

2) wymienia cele walki powstancoéw oraz przyktady represji zastosowanych
wobec spoteczenstwa po przegranych powstaniach; omawia na wybranym
przyktadzie walke o jezyk polski w nauczaniu;

3) zbiera z roznych zrodet informacje o zastugach dla kultury polskiej:
Fryderyka Chopina, Adama Mickiewicza, Marii Sktodowskiej-Curie, Heleny
Modrzejewskiej, Jana Matejki, Stanistawa Moniuszki, Henryka Sienkiewicza
I Stanistawa Wyspianskiego;

4) wskazuje na mapie panstwa, ktére przyjety najwiecej emigrantébw z ziem
polskich w XIX w.;

5) rozréznia emigracje polityczng i zarobkowa.

10.Odrodzenie panstwa polskiego. Uczen:

1) wskazuje na mapie granice Il Rzeczypospolitej oraz wymienia jej sgsiadow;

2) wymienia czynniki decydujace o odzyskaniu niepodlegtosci przez Polske;

3) zbiera informacje o zastugach dla panstwa polskiego Jo6zefa Pitsudskiego
i Romana Dmowskiego.

11.Polska w Il wojnie swiatowej. Uczen:

1) wskazuje na mapie panstwa, ktdre dokonaty agresji na Polske;

2) charakteryzuje zycie ludnosci na okupowanych terytoriach Polski
z uwzglednieniem losow ludnosci zydowskiej;

3) omawia formy oporu spoteczehstwa wobec okupantéw;

4) opisuje postawe ludnosci cywilnej i zotnierzy powstanczej Warszawy.

12.Polska Rzeczpospolita Ludowa. Uczen:

1) wskazuje na mapie granice Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej i wymienia jej
sgsiadow;

2) opowiada o Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej uzywajgc poje¢: odbudowa
zniszczen wojennych, zaleznos¢ od ZSRR, dyktatura partii komunistycznej,
opozycja demokratyczna.

13.Solidarnos¢ i powstanie Ill Rzeczypospolitej. Uczenh:

1) wskazuje na mapie lll Rzeczpospolitg i jej sgsiadow;

2) opisuje powstanie i dziatania Solidarnosci, uzywajac okreslen: strajk, walka
bez przemocy, stan wojenny, ,,Okragty Stot”;

3) wyjasnia, jakie najwazniejsze zmiany zaszty w Polsce w 1989 r.

14.Krajobrazy Polski i Europy. Uczen:

1) rozpoznaje na mapie hipsometrycznej niziny, wyzyny i gory;

2) charakteryzuje wybrane krajobrazy Polski: gor wysokich, wyzyny wapiennej,
nizinny, pojezierny, nadmorski, podaje przyktady zaleznosci miedzy cechami
krajobrazu a formami dziatalnosci cziowieka;
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3) wymienia formy ochrony przyrody stosowane w Polsce, wskazuje na mapie
parki narodowe;

4) wymienia najwazniejsze walory turystyczne najwiekszych miast Polski,
ze szczegoblnym uwzglednieniem Warszawy, Krakowa, Gdanska;

5) lokalizuje na mapie Europy: Polske oraz panstwa sgsiadujgce z Polska i ich
stolice.

15.0jczyzna. Uczeh:

1) wymienia i ttumaczy znaczenie najwazniejszych swigt narodowych, symboli
panstwowych i miejsc waznych dla pamieci narodowej; wskazuje na mapie
i opisuje gtéwne regiony Polski;

2) wymienia miejsca najwiekszych skupisk Polakdéw na swiecie.

16. Panstwo. Uczen:

1) wyjasnia, w czym wyraza sie demokratyczny charakter panstwa polskiego,
uzywajac pojec: wolne wybory, wolnos¢ stowa, wolne media, konstytucja;

2) wymienia organy wladzy w Rzeczypospolitej Polskiej: parlament, prezydent,
rzad, sady i omawia najwazniejszg funkcje kazdego z tych organow
w systemie politycznym;

3) podaje przyktady praw i obowigzkow obywateli Rzeczypospolitej Polskiej.

17.Spoteczenstwo. Uczen:

1) opisuje rézne grupy spoteczne, wskazujgc ich role w spoteczenstwie;

2) podaje przyktady waznych probleméw wspoétczesnej Polski, korzystajgc
zroznych zrodet informacji (od osOb dorostych, z prasy, radia, telewizji,
Internetu).

18.Wspolnota europejska. Uczen opowiada o uczestnictwie Polski we wspdlnocie
europejskiej oraz rozpoznaje symbole unijne: flage i hymn Unii Europejskiej (Oda
do radosci).
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[l etap edukacyjny (gimnazjum)

Cele ksztatcenia — wymagania ogdlne w zakresie historii i wiedzy o spoteczenstwie

1.

Chronologia historyczna: uczen sytuuje wydarzenia, zjawiska | procesy
historyczne w czasie oraz porzadkuje je i ustala zwigzki poprzedzania,
rownoczesnosci i nastepstwa; dostrzega zmiany w zyciu spotecznym oraz
ciggtos¢ w rozwoju kulturowym i cywilizacyjnym.

Analiza i interpretacja historyczna: uczen wyszukuje oraz poréwnuje informacje
pozyskane z r6znych zrodet i formutuje wnioski; wyjasnia zwigzki przyczynowo-
skutkowe analizowanych wydarzen, zjawisk i proceséw historycznych; wyjasnia
znaczenie poznawania przesztosci dla rozumienia swiata wspotczesnego.
Tworzenie narracji historycznej: uczen tworzy narracje historyczng, integrujac
informacje pozyskane z roznych zrodet; tworzy krotkie wypowiedzi: plan, notatke,
rozprawke, prezentacje; przedstawia argumenty uzasadniajgce wilasne
stanowisko.

Tresci nauczania — wymagania szczeg6towe w zakresie historii.

1.

Polska pierwszych Piastow. Uczeh:

1) sytuuje w czasie i przestrzeni panstwo pierwszych Piastow;

2) wyjasnia okolicznosci przyjecia chrztu przez Piastow oraz nastepstwa
kulturowe, spoteczne i polityczne chrystianizacji Polski;

3) ocenia dokonania pierwszych Piastow w dziedzinie polityki, gospodarki
i kultury.

Polska dzielnicowa i zjednoczona. Uczen:

1) sytuuje w czasie i przestrzeni Polske okresu rozbicia dzielnicowego;

2) opisuje postanowienia statutu Bolestawa Krzywoustego;

3) porzadkuje i sytuuje w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane
z relacjami polsko-krzyzackimi w epoce Piastow;

4) ocenia dokonania Kazimierza Wielkiego w dziedzinie polityki wewnetrznej
(system obronny, urbanizacja kraju, prawo, nauka) oraz w polityce
zagraniczne;.

Polska w dobie unii z Litwg. Uczen:

1) wyjasnia przyczyny i ocenia nastepstwa unii Polski z Litwa;

2) porzadkuje i sytuuje w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane
z relacjami polsko-krzyzackimi w epoce Jagiellonow;

3) charakteryzuje rozwéj uprawnien stanu szlacheckiego.

Polska i Litwa w czasach ostatnich Jagiellonow. Uczen:

1) ocenia polityke zagraniczng ostatnich Jagiellonow;

2) przedstawia okolicznosci zawarcia unii realnej pomiedzy Polskg a Litwa i jej
gtébwne postanowienia oraz wskazuje na mapie terytorium Rzeczypospolite]
Obojga Narodow;

3) charakteryzuje stosunki wyznaniowe w panstwie polsko-litewskim i wyjasnia
ich specyfike na tle europejskim;

4) przedstawia najwieksze osiggniecia piSmiennictwa polskiego epoki
renesansu, uwzgledniajgc tworczos¢ Mikotaja Reja, Jana Kochanowskiego,
Andrzeja Frycza Modrzewskiego;



5) rozpoznaje reprezentatywne obiekty sztuki renesansowej na ziemiach
polskich.
5. Spoteczenstwo i ustréj Rzeczypospolitej Obojga Narodow. Uczen:
1) wymienia instytucje ustrojowe demokracji szlacheckiej i charakteryzuje ich
kompetencje;
2) wyjasnia okolicznosci uchwalenia oraz gtbwne zalozenia konfederacii
warszawskiej i artykutéw henrykowskich;
3) przedstawia zasady wolnej elekcji;
4) ocenia charakter zmian systemu polityczno-ustrojowego Rzeczypospolitej
w XVII w.
6. Rzeczpospolita Obojga Narodow i jej sasiedzi w XVII w. Uczen:
1) wyjasnia gtdbwne przyczyny wojen Rzeczypospolitej ze Szwecjg, Turcjg
I Rosja;
2) ocenia spoteczno-gospodarcze i polityczne nastepstwa wojen w XVII w.;
3) wyjasnia przyczyny i wskazuje przejawy kryzysu politycznego i spoteczno-
gospodarczego Rzeczypospolitej w drugiej potowie XVII w.
7. Rzeczpospolita Obojga Narodow w XVIII w. Uczen:
1) przedstawia przyczyny i przejawy kryzysu panstwa polskiego w czasach
saskich;
2) wyjasnia zmiany potozenia miedzynarodowego Rzeczypospolitej w XVIII w.
8. Rzeczpospolita w dobie stanistawowskiej. Uczen:
1) przedstawia okolicznosci powstania, zadania i osiggniecia Komisji Edukacji
Narodowej;
2) sytuuje w czasie obrady Sejmu Wielkiego oraz uchwalenie Konstytuciji
3 maja;
3) wymienia reformy Sejmu Wielkiego oraz postanowienia Konstytucji 3 maja;
4) wyjasnia okolicznosci zawigzania konfederacji targowickiej i ocenia jej
nastepstwa,
5) rozpoznaje charakterystyczne cechy polskiego oswiecenia.
9. Walka o utrzymanie niepodlegtosci w ostatnich latach XVIII w. Uczeh:
1) sytuuje w czasie I, Il i Ill rozbiér Rzeczypospolitej i wskazuje na mapie
zmiany terytorialne po kazdym rozbiorze;
2) przedstawia cele i nastepstwa powstania kosciuszkowskiego;
3) rozréznia wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny upadku Rzeczypospolite;.
10. Sprawa polska w epoce napoleonskiej i na kongresie wiedenskim. Uczen:
1) wyjadnia okolicznosci utworzenia Legionow Polskich i Ksiestwa
Warszawskiego;
2) opisuje cechy ustrojowe i terytorium Ksiestwa Warszawskiego;
3) ocenia polityke Napoleona wobec sprawy polskiej oraz postawe Polakéw
wobec Napoleona,;
4) przedstawia zasady i postanowienia kongresu wiedenskiego, uwzgledniajgc
jego decyzje w sprawie polskie;.
11.Ziemie polskie po kongresie wiedenskim. Uczen:
1) charakteryzuje ustréj Krolestwa Polskiego;
2) ocenia osiggniecia Krolestwa Polskiego w gospodarce, kulturze
i szkolnictwie.
12. Spoteczenstwo dawnej Rzeczypospolitej w okresie powstan narodowych. Uczen:
1) sytuuje w czasie i przestrzeni powstanie listopadowe i powstanie styczniowe;
2) przedstawia przyczyny oraz poréwnuje przebieg i charakter powstan
narodowych;
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3) rozréznia bezposrednie i dilugofalowe nastepstwa powstanczych ruchéw
narodowych;

4) charakteryzuje gtéwne nurty i postaci Wielkiej Emigraciji.

13.Zycie pod zaborami. Uczen:

1) wyjasnia cele i opisuje metody dziatan zaborcow wobec mieszkancow ziem
dawnej Rzeczypospolitej;

2) charakteryzuje i ocenia zréznicowane postawy spoteczenstwa wobec
zaborcow;

3) poréwnuje warunki zycia spoteczenstwa w trzech zaborach w Il pot. XIX w.
uwzgledniajgc mozliwosci prowadzenia dziatalnosci spotecznej i rozwoju
narodowego;

4) przedstawia gidwne nurty zycia politycznego pod zaborami w koncu XIX w.

14.Sprawa polska w | wojnie swiatowej. Uczenh:

1) charakteryzuje stosunek panstw zaborczych do sprawy polskiej oraz opisuje
poglady zwolennikow réznych orientacji politycznych;

2) ocenia wysitek zbrojny Polakow;

3) wyjasnia miedzynarodowe uwarunkowania sprawy polskiej.

Cele ksztalcenia — wymagania ogo6lne w zakresie geografii

Uczen poznaje najwazniejsze cechy srodowiska przyrodniczego Polski. Zdobywa
wiedze o0 miastach i regionach Polski. Poznaje przyczyny zréznicowania
gospodarczego Polski. Korzysta z atlasu Polski i rozbudza swoje zainteresowania
krajem przodkéw i regionem Polski, z ktérego pochodzi jego rodzina.

Tresci nauczania i wymagania szczegOtowe w zakresie geografii i wiedzy
0 spoteczenstwie.

1. Polska na mapie Europy. Uczen:
1) pokazuje Polske na mapie Europy;
2) opisuje potozenie Polski, granice oraz wskazuje na mapie jej sasiadow;
3) rozpoznaje gtdwne regiony przyrodnicze Polski oraz wskazuje je na mapie;
4) pokazuje na mapie niziny, wyzyny i gory;
5) wskazuje na mapie Morze Bailtyckie oraz najwazniejsze polskie jeziora
I rzeki.
2. Moja Ojczyzna. Uczen:
1) opisuje miejsce i region, z ktbérego pochodzi jego rodzina, opisuje jego
srodowisko przyrodnicze i tradycje regionalne;
2) zbiera informacje o cechach $rodowiska geograficznego tego regionu
i ludziach tam mieszkajacych;
3) postuguje sie mapg regionu oraz wskazuje na niej najwazniejsze
miejscowosci, rzeki, obiekty historyczne;
4) opisuje ten region na mapie.
3. Krajobrazy Polski. Uczenh:
1) opisuje cechy klimatu Polski; wyjasnia, na czym polegajg zmiany
krajobrazéw polskich w roku kalendarzowym,;
2) opisuje wybrane krajobrazy w réznych porach roku;
3) opisuje formy ochrony przyrody stosowane w Polsce, wymienia i wskazuje
na mapie parki narodowe;
4) opisuje wybrany park narodowy.
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. Cziowiek i jego dziatalnos¢ gospodarcza. Uczen:

1) opowiada o rozmieszczeniu ludnosci na podstawie mapy Polski;

2) wymienia najwieksze miasta Polski i wskazuje je na mapie;

3) wymawia poprawnie ich nazwy;

4) wymienia najwazniejsze walory turystyczne najwiekszych miast Polski;

5) opisuje krajobraz wiejski i rolniczy w Polsce; wymienia najwazniejsze rosliny
uprawne i zwierzeta hodowlane;

6) identyfikuje tradycyjne potrawy polskiej kuchni;

7) wymienia najwazniejsze surowce mineralne eksploatowane w Polsce;

8) podaje przyktady aktualnych probleméw spoteczno-gospodarczych
wspoiczesne] Polski, korzystajac z roznych zrodet informacji (od oséb
dorostych, z prasy, radia, telewizji, Internetu);

9) wymienia mniejszosci narodowe i etniczne zyjgce w Polsce, na wybranych
przyktadach opisuje ich kulture i tradycje.

. Polska we wspotczesnym Swiecie. Uczen:

1) opisuje potozenie Polski w Unii Europejskiej;

2) zna przebieg wschodniej granicy Unii Europejskiej;

3) rozpoznaje na mapie Europy potaczenia kolejowe, drogowe i lotnicze Polski
z innymi krajami, w tym z krajem zamieszkania,;

4) lokalizuje na mapie najwieksze skupiska Polonii. Wyjasnia przyczyny
powstania polskiej diaspory.

. Wspodiczesne spoteczenstwo polskie. Uczen: charakteryzuje — odwotujac sie do

przyktadéw — wybrane warstwy spoteczne, grupy zawodowe i ich style zycia

omawia problemy i perspektywy zyciowe miodych Polakow (na podstawie
samodzielnie zebranych informaciji).

. Obywatelstwo polskie i udziat obywateli w zyciu publicznym. Uczeh:

1) wyjasnia, jak cziowiek staje sie obywatelem w sensie formalnym (prawo
ziemi, prawo krwi, nadanie obywatelstwa);

2) podaje przyklady uprawnien i obowigzkéw wynikajacych z posiadania
polskiego obywatelstwa;

3) wyjasnia, podajac przykiady, jak obywatele mogg wptywac na decyzje wiadz
na poziomie lokalnym, krajowym, europejskim i Swiatowym;

4) wskazuje, czym powinien kierowaC sie obywatel, podejmujgc decyzje
wyborcze; krytycznie analizuje ulotki, hasta i spoty wyborcze.

. Nardd i mniejszosci narodowe. Uczen:

1) wyjasdnia, co dla niego oznacza by¢ Polakiem (lub cztonkiem innej wspdélnoty
narodowej) i czym obywatelstwo rdzni sie od narodowosci;

2) wyjasnia, uwzgledniajgac wielonarodowe tradycje Polski, jaki wplyw na
ksztattowanie narodu majg wspdlne dzieje, kultura, jezyk i tradycja.

. Patriotyzm dzisiaj. Uczen:

1) wyjasnia, co taczy cziowieka z wielkg i matg ojczyzng i omawia te wiezi na
wilasnym przyktadzie wyjasnia, odwotujgc sie do wybranych przyktadow,
czym wedtug niego jest patriotyzm, poréwnuje te postawe z nacjonalizmem,
szowinizmem i kosmopolityzmem;

2) rozwaza, w jaki sposéb stereotypy i uprzedzenia utrudniajg dzis relacje
miedzy narodami;

3) uzasadnia, ze mozna réwnoczesnie by¢ Polakiem, Europejczykiem
I cztonkiem spotecznosci Swiatowe).
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IV etap edukacyjny (liceum ogdlnoksztatcace)
Cele ksztatcenia — wymagania ogdlne w zakresie historii i wiedzy o spoteczenstwie

Uczen zdobywa usystematyzowang wiedze na temat historii Polski od odzyskania
niepodlegtosci w 1918 r. do czasow wspotczesnych, ktdéra pozwoli mu lepiej poznac
historie najnowszg Polski oraz dostrzec korzenie wielu wspoiczesnych zjawisk
politycznych, spotecznych i kulturowych. Zdobywa usystematyzowang wiedze
0 kulturze i spoteczenstwie polskim w XX w.

1. Chronologia historyczna: uczenh porzadkuje i synchronizuje wydarzenia z dziejow
ojczystych w XX w.; dostrzega zmiennosc¢ i dynamike wydarzen, a takze ciggtos¢
procesow historycznych.

2. Analiza i interpretacja historyczna: uczen analizuje wydarzenia, zjawiska i procesy
historyczne w kontekscie epoki i dostrzega zaleznosci pomiedzy réznymi
dziedzinami zycia spotecznego; rozpoznaje rodzaje zrodet; ocenia przydatnosé
zrodet do wyjasnienia problemow spotecznych i historycznych; dostrzega wielos¢
perspektyw badawczych oraz wielorakie interpretacje historii i ich przyczyny.

3. Tworzenie narracji historycznej: uczeh tworzy narracje historyczng; dostrzega
problem i buduje argumentacje, uwzgledniajagc rézne aspekty procesow
spoteczno-historycznych; dokonuje selekcji i1 hierarchizacji oraz integruje
pozyskane informacje z r6znych zrodet wiedzy.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe w zakresie historii i wiedzy
0 spofeczenstwie.

1. Odbudowa niepodlegtosci i zycie polityczne 1l Rzeczypospolitej. Uczen:

1) opisuje proces ksztaltowania sie terytorium Il Rzeczypospolitej, w tym
powstanie wielkopolskie i powstania slaskie oraz plebiscyty, a takze wojne
polsko-bolszewicka;

2) rozpoznaje charakterystyczne cechy ustroju Il Rzeczypospolitej zapisane
w konstytucjach z 19211 1935r.;

3) wyjasnia przyczyny kryzysu demokracji parlamentarnej
w Il Rzeczypospolitej;

4) wyjasnia uwarunkowania polityki zagranicznej Il Rzeczypospolitej;

5) identyfikuje wielkie postaci polskiej sceny politycznej okresu miedzywojnia:
Jozefa Pitsudskiego, Romana Dmowskiego, Ignacego Jana Paderewskiego,
Wiadystawa Grabskiego, Eugeniusza Kwiatkowskiego, Wincentego Witosa;

6) synchronizuje najwazniejsze wydarzenia z dziejow Polski z wydarzeniami
historii powszechne,.

2. |l Rzeczypospolita. Spoteczenstwo, gospodarka, kultura. Uczen:

1) opisuje spoteczenstwo Il Rzeczypospolitej, z uwzglednieniem struktury
wyznaniowo narodowosciowej;

2) opisuje trudnosci gospodarcze i sukcesy Il Rzeczypospolitej, uwzgledniajgc
budowe Gdyni, utworzenie Centralnego Okregu Przemystowego, reformy
Wiadystawa Grabskiego oraz emigracje zarobkowa;

3) wymienia gtdbwne osiggniecia kultury i nauki Il Rzeczypospolitej.

3. Okupacja niemiecka i radziecka na ziemiach polskich. Uczen:
1) wyjasnia przyczyny wybuchu Il wojny swiatowej;
2) opisuje przebieg i nastepstwa wojny obronnej Polski w 1939 r.;
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3)

4)

5)

6)

7

8)

przedstawia polityke okupantéw wobec narodu polskiego, uwzgledniajac
zbrodnie katynska, deportacje i tagry, obozy koncentracyjne i wywozki na
roboty;

charakteryzuje nazistowski plan eksterminacji Zydéw oraz innych
narodowosci i grup spotecznych, omawia powstanie w getcie warszawskim,
uwzgledniajgc posta¢ Janusza Korczaka i Mordechaja Anielewicza,
przedstawia udziat Polakéw w ratowaniu Zydéw, organizacje ,Zegota”, Irene
Sendlerowa, Jana Karskiego;

opisuje i ocenia stosunek spoteczenstw i rzadow panstw Europy Zachodniej
i Stanéw Zjednoczonych do zagtady Zydow;

opisuje organizacje Polskiego Panstwa Podziemnego oraz rézne formy
ruchu oporu, ze szczegolnym uwzglednieniem dziatalnosci Armii Krajowej;
identyfikuje przywodcéw Polskiego Panstwa Podziemnego i bohateréw Armii
Krajowej miedzy innymi: Stefana ,Grota” Roweckiego, Tadeusza ,Bora’
Komorowskiego, Augusta Emila ,Nila” Fieldorfa;

przedstawia dziatania Stalina zmierzajace do utworzenia komunistycznego
osrodka wtadzy w Polsce;

wyjasnia uwarunkowania polityczne i charakteryzuje czyn zbrojny powstania
warszawskiego.

. Polski rzad na wychodzstwie i sprawa polska w czasie Il wojny swiatowej. Uczenh:

1)

2)

3)

4)

5)

przedstawia okolicznosci powstania oraz dziatalnos¢ prezydenta i rzadu
polskiego na wychodzstwie;

charakteryzuje udziat Polakbw w wysitku  militarnym  aliantow,
z uwzglednieniem osiggnie¢ polskich kryptologébw oraz sytuuje w czasie
i przestrzeni dziatania wojsk polskich na r6znych frontach wojny;

opisuje i ocenia polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie Il wojny
Swiatowej (Teheran, Jalta, Poczdam);

identyfikuje czotowe postaci polskiego rzgdu na emigracji i dowddcow
polskich sit zbrojnych okresu Il wojny swiatowej: Wiadystawa Raczkiewicza,
Wiadystawa Sikorskiego, Stanistawa Mikotajczyka, Wiadystawa Andersa,
Stanistawa Maczka i Stanistawa Sosabowskiego;

synchronizuje najwazniejsze wydarzenia Il wojny $wiatowej w Polsce
z wydarzeniami na swiecie.

. Polska w systemie komunistycznym. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7

8)

9)

wskazuje granice panstwa polskiego po Il wojnie Swiatowej;

wyjasnia okolicznosci przejecia wikadzy w Polsce przez komunistow;
identyfikuje najwazniejszych przywddcow partii komunistycznej;
charakteryzuje system represji stalinowskich w Polsce i ocenia jego skutki;
charakteryzuje realia zycia gospodarczego i spotecznego w Polsce Ludowej;
poréwnuje przyczyny i skutki kryzyséw politycznych w 1956 r., 1968 r.,
1970 r.11976

charakteryzuje  dziatalno$¢  opozycji  demokratycznej w latach
siedemdziesigtych;

opisuje relacje panstwo — Kosciot i ocenia role Kosciota rzymskokatolickiego
w zyciu politycznym i spotecznym; charakteryzuje sylwetke prymasa Stefana
Wyszynskiego;

charakteryzuje kulture i zycie codzienne w Polsce Ludowe,.

. Rozpad systemu komunistycznego w Polsce — polska droga do suwerennosci.
Uczen:
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1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)
8)
9)
10)
1)

2)

1)

2)

1)

2)

3)

4)
5)

przedstawia znaczenie pontyfikatu Jana Pawta Il dla przemian politycznych
w Polsce;

wyjasnia przyczyny i skutki wydarzen sierpniowych 1980 r.; opisuje role
Solidarnosci w przemianach politycznych i ustrojowych;

przedstawia okolicznosci wprowadzenia i nastepstwa stanu wojennego;
charakteryzuje reakcje spotecznosci miedzynarodowej wobec wprowadzenia
stanu wojennego, uwzgledniajgc postawy polskiej emigracji;

wyjasnia geneze oraz wymienia najwazniejsze postanowienia ,Okragtego
Stotu”;

charakteryzuje przemiany polityczne, spoteczno-gospodarcze
I cywilizacyjno-kulturowe po 1989 r.;
przedstawia miedzynarodowe i wewnetrzne uwarunkowania procesu

odbudowy demokratycznego panstwa po 1989 r.;

przedstawia okolicznosci i ocenia znaczenie wstgpienie Polski do NATO
i Unii Europejskiej;

wskazuje czotowe postaci polskiej sceny politycznej po 1989 r.;
synchronizuje najwazniejsze wydarzenia z historii Polski w drugiej potowie
XX w. z wydarzeniami europejskimi i powszechnymi.

Rzeczpospolita Polska, jako demokracja konstytucyjna. Uczen:

wyjasnia, co to znaczy, ze konstytucja jest najwyzszym aktem prawnym
w Rzeczypospolitej Polskiej;

omawia najwazniejsze zasady ustroju Polski (suwerennos¢ narodu, podziat
wiadzy, rzady prawa, pluralizm) korzystajgc z Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej omawia podstawowe prawa i wolnosci w niej zawatrte.

System wyborczy i partyjny. Uczen:

wyjasnia, jak przeprowadzane sg w Polsce wybory prezydenckie
| parlamentarne;

wymienia partie polityczne obecne w Sejmie; wskazuje te, ktore nalezg do
koalicji rzadzacej, i te, ktére pozostajg w opozyciji.

Wiadza ustawodawcza i wladza wykonawcza w Polsce. Uczen:

przedstawia zadania i zasady funkcjonowania polskiego parlamentu, w tym
SposOb tworzenia ustaw;

sporzadza, na podstawie obserwacji wybranych obrad parlamentu, notatke
prasowg o przebiegu tych obrad i przygotowuje krétkie wystgpienie sejmowe
w wybranej sprawie;

wskazuje najwazniejsze zadania prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
I wyszukuje w Srodkach masowego przekazu informacje o dziataniach
urzedujacego prezydenta;

wyjasnia, jak powotywany jest i czym zajmuje sie rzad polski;

podaje nazwisko premiera, wyszukuje nazwiska ministrow i zadania
wybranych ministerstw.

10.Polska w Unii Europejskiej i relacje Polski z innymi panstwami. Uczen:

1)

2)
3)

4)

przedstawia najwazniejsze kierunki polskiej polityki zagranicznej (stosunki
z panstwami  Unii  Europejskiej i Stanami Zjednoczonymi, relacje
Z sgsiadami);

charakteryzuje polityke obronng Polski, czionkostwo w NATO, udziat
w miedzynarodowych misjach pokojowych i operacjach militarnych;
przedstawia relacje Polski z wybranym panstwem na podstawie
samodzielnie zebranych informaciji;

wyjasnia, czym sie zajmujg ambasady i konsulaty;
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5) przedstawia prawa i obowigzki wynikajgce z posiadania obywatelstwa Unii
Europejskiej;

6) formuluje i uzasadnia wtasne zdanie na temat korzysci, jakie niesie ze sobg
cztonkostwo w Unii Europejskiej.

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne w zakresie geografii

Uczen korzysta z planéw, map, fotografii, rysunkéw, wykresow, danych
statystycznych, tekstow zrédtowych oraz technologii informacyjno-komunikacyjnych
w celu gromadzenia, przetwarzania i prezentowania informacji geograficznych
o Polsce. Postuguje sie podstawowym stownictwem geograficznym przy opisywaniu
oraz wyjasnianiu zjawisk i procesoéw zachodzacych w srodowisku geograficznym.
Identyfikuje zwigzki i zaleznosci w srodowisku przyrodniczym, gospodarce i zyciu
spotecznym Polski. Rozbudza swoje zainteresowania przyrodniczym i kulturowym
srodowiskiem Polski.

Tresci nauczania i wymagania szczego6towe w zakresie geografii.

1. Mapa — umiejetnosci czytania, interpretacji i postugiwania sie mapa Polski.

Uczen:

1) odczytuje z map informacje przedstawione za pomocg réznych metod
kartograficznych;

2) postuguje sie planem, mapg topograficzng, turystyczng, samochodowg
Polski (m.in. orientuje mape oraz identyfikuje obiekty geograficzne na mapie,
planuje podrdz do Polski i wycieczki po kraju);

3) okresla potozenie i charakteryzuje obiekty geograficzne na fotografiach,
zdjeciach lotniczych i satelitarnych oraz mapach topograficznych Polski.

2. Potozenie i srodowisko przyrodnicze Polski. Uczen:

1) opisuje podziat administracyjny Polski;

2) podaje nazwy i wskazuje na mapie wybrane wojewddztwa oraz ich stolice;

3) charakteryzuje wspoiczesng rzezbe Polski i wyjasnia przyczyny jej
zrOznicowania,

4) podaje gtdwne cechy klimatu Polski, uwzgledniajac czynniki klimatotworcze;

5) opisuje, korzystajac z mapy, rozmieszczenie gtdwnych zasobow naturalnych
Polski.

3. Ludno$¢ Polski. Uczen:

1) wyjasnia i poprawnie stosuje podstawowe terminy z zakresu demografii:
przyrost naturalny, urodzenia i zgony, $rednia dlugosc zycia;

2) korzystajgc z roéznych zrodet informacji podaje liczbe ludnosci Polski,
charakteryzuje przyrost naturalny, strukture pici, $rednig dlugo$¢ zycia
w Polsce;

3) charakteryzuje, na podstawie map gestosci zaludnienia, zréznicowanie
rozmieszczenia ludnosci w Polsce i kraju zamieszkania oraz wyjasnia te
réznice, uwzgledniajac czynniki przyrodnicze, historyczne, ekonomiczne;

4) podaje gtéwne aktualne problemy rynku pracy w Polsce;

5) analizuje, porownuje, charakteryzuje rozmieszczenie i wielkos¢ miast
w Polsce, wyjasnia przyczyny powstania i rozwoju najwiekszych miast
w Polsce.

4. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej. Uczen:

1) charakteryzuje strukture wtasnosci ziemi w Polsce;
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2)
3)
4)

5)

6)

7)

wymienia najwazniejsze uprawy i produkty polskiego rolnictwa;

poréwnuje strukture wykorzystania zrodet energii w Polsce;

wyjasnia przyczyny zmian zachodzgcych w przemysle w Polsce oraz
wskazuje najlepiej rozwijajgce sie obecnie w Polsce gatezie produkcji
przemystoweyj;

charakteryzuje walory turystyczne Polski oraz opisuje obiekty znajdujace sie
na Liscie Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego Ludzko$ci;
opisuje, na podstawie map, zroznicowanie gestosci i1 jakosci sieci
transportowej w Polsce i wyjasnia jej wptyw na rozwdj innych dziedzin
dziatalnosci gospodarczej;

wymienia formy ochrony srodowiska przyrodniczego i kulturowego w Polsce.

. Regiony geograficzne Polski. Uczen:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

wskazuje na mapie gtdbwne regiony geograficzne Polski;

charakteryzuje, na podstawie map tematycznych, srodowisko przyrodnicze
gtéwnych regionéw geograficznych Polski, ze szczegélnym uwzglednieniem
regionu pochodzenia;

opisuje, na podstawie map tematycznych, najwazniejsze cechy gospodarki
regiondw geograficznych Polski oraz ich zwigzek =z warunkami
przyrodniczymi;

przedstawia walory turystyczne wybranego regionu geograficznego, ze
szczegollnym uwzglednieniem jego walorow kulturowych;

projektuje i opisuje, na podstawie map turystycznych, tematycznych,
ogolnogeograficznych i przekazéw rodzinnych, podr6z wzdtuz wybranej
trasy w wybranym regionie, uwzgledniajgc walory przyrodnicze i kulturowe;
opisuje gtbwne cechy potozenia oraz srodowiska przyrodniczego Baityku,
charakteryzuje znaczenie gospodarcze Battyku oraz wyjasnia przyczyny
degradacji jego waod.
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Plan nauczania uzupetniajgcego

1) szkoty podstawowej:

Zatgcznik Nr 2

| etap edukacyjny

Obowigzkowe zajecia edukacyjne

Maksymalna

W semestrze

liczba godzin

klasal (klasall [klasa lll
Edukacja wczesnoszkolna 4 4 4
Godziny do dyspozycji kierownika (ustalone|18 18 18
w porozumieniu z radg rodzicéw)
Il etap edukacyjny
Obowigzkowe zajecia edukacyjne Maksymalna liczba godzin

W semestrze

klasa IV |klasaV |klasa VI
Jezyk polski (kompetencje jezykowe) 36 36 36
Wiedza o Polsce (elementy historii, geografii,|18 18 18
kultury)
Godziny do dyspozycji kierownika (ustalone|36 36 36
w porozumieniu z radg rodzicéw)
2) gimnazjum i liceum
Obowigzkowe zajecia edukacyjne Maksymalna liczba godzin
w semestrze
klasa | klasa Il |klasa lll
Jezyk polski (kompetencje jezykowe) 36 36 36
Wiedza o Polsce (elementy historii, geografii, |36 36 36
kultury)
Godziny do dyspozycji kierownika (ustalone|18 18 18

w porozumieniu z radg rodzicéw)
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