Mini rozmowy



D: - Czy mozemy zrobi¢ pizze na kolacje?

R: - Pewnie, jakg?

D: - Mam ochote na peperoni.

R: - Ok., ale nie mamy juz ostrego salami i Swiezych drozdzy.
D: - Mam po6js¢ do sklepu?

R: - Tak i kupisz przy okazji mleko i chleb.

D:- ok.

R: - A pomozesz mi?

D:- Pewnie.

D:- Moge sprobowac?

R:- Pewnie, tylko uwazaj, bo gorace.

D:- Chyba jest za mato soli.

R: - Naprawde? To dodaj jeszcze troche.
D: - Nie wiem ile.

R: - MySle, ze p6t tyzeczki wystarczy.
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R: -Moze zrobimy dzisiaj chinszczyzne na kolacje?

D: -Tak! Dawno nie byto. Moze tego kurczaka z orzeszkami?

R:- Dobrze, a pomozesz mi?

D: - Nie wiem, czy potrafie, ale moge by¢ pomocnikiem kucharza.

R: - Super, to najpierw musisz p6js$¢ do sklepu po ryz, bo sie skonczyt.
D: - Ok, jaki kupi¢?

R: - Najlepiej jaSminowy.
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D: - Mam pokroi¢ kurczaka i cebule?

R:- Tak, a potem wrzuc to na patelnie i pomieszaj.

D: A teraz, co mam zrobic?
: Dodaj pokrojone warzywa i podsmaz wszystko razem ok. 5 min.
: A na koniec dodac sos?

: - Tak i za chwile kolacja gotowa!

o <~ O X

: - Zaczyna wygladac¢ smacznie.
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D: -Tato, gdzie jest ta duza patelnia?

R: - Nie wiem, poszukaj w duzej szufladzie.
D:- - O jest! Ale chyba jajka sie skonczyty.
R:- SprawdzZ w lodéwece.

D:- Sprawdzatem, nie ma.

R:- No to musisz i$¢ do sklepu, bo inaczej z omletu nici.



Przydatne wyrazenia

Moge sprébowac?
Moge doda¢ wiecej maki?
Moge upiec ciastka?

Moge jutro przygotowac obiad?

Mozesz zrobi¢ zakupy na obiad?
Mozesz podac¢ mi sél?

Mozesz wyja¢ pomidory z lodowki?
Mozesz pokroi¢ cebule?

Mozesz nastawi¢ wode na makaron?
Mozesz wiaczy¢ piekarnik?

Mozesz wyjac patelnie?

Mozesz posieka¢ warzywa?

Czy mozemy dzisiaj na obiad zrobi¢ pizze?

Czy mozemy kolacje przygotowac wspodlnie?

Mam dodac przyprawy?
Mam posoli¢ wode?
Mam pokroi¢ cebule?
Mam posiekac czosnek?

Mam podgrza¢ oliwe?

Gdzie jest patelnia do grillowania?
Gdzie jest najwiekszy garnek?

Gdzie jest maka?



Gdzie sg papryczki chili?
Gdzie leza przyprawy?

Gdzie lezy obieraczka do warzyw?

Obieraczka jest w szufladzie.

Garnki stoja w szafce obok zlewu.

Maka jest w szufladzie z innymi produktami spozywczymi
Przyprawy lezg w gérnej szufladzie.

Pomidory s3 w lodoéwce.

Zabrakto maki.
Zabraklo mleka.
Zabrakto oliwy.
Zabrakto soli.
Zabraklo cukru.

Zabraklo miodu.

Czy chcesz, zebym poszta/poszedt do sklepu?
Czy chcesz, zebym obrat/obrata ziemniaki?
Czy chcesz, zebym posiekat/ posiekata ziota?
Czy chcesz, zebym upiekt/ upiekta ciastka?
Czy chcesz, zebym zrobit/zrobita pizze?

Czy chcesz, zebym podsmazyl/ podsmazyta czosnek?

Ile chili doda¢ do miesa?
Ile soli doda¢ do zapiekanki?

Ile maki wsypac¢ do miski?



Dodaj dwie szklanki mleka.
Dodaj dwie tyZzeczki cukru.
Dodaj szczypte soli.

Dodaj jeszcze troche maki.
Dodaj jeszcze troche przypraw.
Dodaj jeszcze troche cukru.

Dodaj jeszcze jedno jajko.

Chyba wsypatem/wsypatam za duzo pieprzu.
W tej lasagne jest za duzo sera.
Chyba dodatam za mato cukru.

Mamy za mato jajek

To jest za stone.
Ciasto jest za stodkie.
Curry jest za ostre.
Woda jest za goraca.

Mieso jest za tluste.



Stownictwo
jedzenie
mieso

mieso mielone
kurczak
indyk
wieprzowina
wotowina
ryba
warzywa
cebula
czosnek
ziemniaki
pomidory
ogorki
papryka
baktazan
cukinia
marchewka
pietruszka
seler
kapusta
satata

brokuty

przyprawy
so6l

pieprz



chili

curry

imbir

li$¢ laurowy
makaron
ryz

kasza

maka
drozdze
jajka

$mietana

przybory kuchenne
tyzka

tyzeczka

noz

widelec

czajnik

deska do krojenia
garnek

patelnia

piekarnik

kuchenka

kuchenka mikrofalowa
mikser

miska

szafka

szuflada



lodoéwka
zmywarka
talerz

zlew

przymiotniki opisujace jedzenie
bez smaku

mdty

niedojrzaty

pyszny

stodki

stony

ostry

zepsuty

positki
$niadanie
drugie $niadanie
obiad
podwieczorek
kolacja

deser
pierwsze danie
drugie danie
suréwka
satatka
przystawka

deser



czynnosci

nakry¢ do stotu

obra¢ ziemniaki/marchewke/pietruszke

pokroi¢ warzywa/mieso/ cebule

posiekac czosnek

dodac¢ przyprawy/ Smietane/ cukier/ jajka/ masto
wsypac make/ ser/s6l/ cukier

wla¢ wode do garnka/ oliwe na patelnie/ mleko do rondla
mieszaé

usmazy¢ mieso/ warzywa/ jajka

ugotowac zupe/ jajka/ makron/ ryz

upiec mieso/ ciasto/ rybe



Struktury i formy gramatyczne ¢wiczone przy tej okazji:

Rodzice Dziecko

e (Czy) mozesz..? e (Czy) moge ..?

e (Czasowniki w trybie e (Czy) moZeszmi..?

rozkazujacym :

-przygotuj o (Czy) mam ?
-wyjmij e (Czy) mozemy ...?
- wstaw

-umyj e (Czy) chcesz, zebym...?
-podsmaz e Corobimyna...?
-pokrdj

-dodaj e Gdziejest...?

- pomieszaj o Gdziesa..?

- WSyp

- wlej e Zabraklo ...

e za duzo + dopehiacz
e za malo + dopehiacz




Cwiczenia komunikacyjne

Cwiczenie 1
Uporzadkuj wyrazy tak, aby tworzyty poprawne zdania.

1 z wyja¢ pomidory mozesz lodéwki

Cwiczenie 2

Uzupetnij ponizsze zdania wyrazami z tabelki.

1 czy mi mozesz podac néz duzy



3 dodaj sosu do jeszcze przypraw troche

Cwiczenie 3

Potacz podane nizej czasowniki w formie bezokolicznikéw z odpowiednimi ( wiecej niz
jednym) rzeczownikami lub wyrazeniami przyimkowymi z tabelki. Niektore
rzeczowniki beda pasowaty do wiecej niz jednego czasownika.

na patelnie wode przyprawy pizze zupe make marchewke do szafki

z lodéwki ziemniaki oliwe zmywarke mieso masto czosnek warzywa z
szuflady cebule Smietane piekarnik
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pokroié
wtozy¢
wyjac
ugotowac

zrobié



Propozycje ¢wiczen aktywizujacych

1

Zaplanujcie menu na caty tydzien w jezyku polskim, wyrézniajac dania,
ktére mogg by¢ przygotowane wspdlnie. Do wspolnych dan mozecie
rowniez sporzadzi¢ pisemna liste zakupow i przydzieli¢ zadania
domownikom.

2

Zaproponuj dziecku wybranie i samodzielne przygotowanie positku
wedlug przepisu z polskojezycznej ksigzki kucharskiej.

Zadanie bedzie wymagato nie tylko pracy wtozonej w przyrzadzenie
samego dania, ale rGwniez bedzie musiata go poprzedzic¢ praca zwigzana ze
zrozumieniem przepisu w jezyku polskim.



