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Wspólne sprzątanie 

             

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mini rozmowy 

 

1 

 R: -Musimy tu trochę posprzątać. 

 D:-Mogę najpierw skończyć grać? 

 R:- Ile to potrwa? 

 D:- Piętnaście minut. 

R: - W porządku. 

 

2 

R:- Masz okropny bałagan w pokoju. 

 D: - Naprawdę?… zaraz to ogarnę. 

 R: - Nie, musisz zrobić porządne sprzątanie. 

 D:- Przecież sprzątałem niedawno. 

 R: -Niedawno? To było chyba dwa tygodnie temu. 

 D:- Właśnie mówię, niedawno. 

 

 

 

3 

D: - Chcesz, żebym umyła podłogę? 

R:  -Tak, poproszę. 

D:-  Gdzie jest mop? 

R:  - W łazience. 

 



4 

R:  - Możesz mi pomóc w kuchni?           

D:   -Ale ja teraz odrabiam pracę domową.           

R: - Możesz przyjść do kuchni, jak skończysz? 

D: - Dobra. 

 

 

5 

R:- Jest bardzo dużo prasowania znowu. 

D: - Ojej, niedawno prasowałam przecież 

R:- Wiem, ale znowu się nazbierało. Będziesz mogła dzisiaj to zrobić? 

D:- A mogę jutro? 

R: - No dobrze. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Przydatne wyrażenia 

 

Czy mogę  najpierw dokończyć grę? 

Czy mogę zrobić to później? 

Czy mogę poprasować jutro? 

Czy mogę najpierw skończyć oglądać film? 

Czy możesz mi pomóc posprzątać łazienkę? 

 

Mam zetrzeć kurze? 

Mam odkurzyć całe mieszkanie? 

Mam rozładować zmywarkę? 

Mam umyć podłogę? 

Mam poskładać ubrania? 

Mam rozwiesić ubrania? 

Mam poprasować? 

Mam pozmywać? 

Mam umyć okna? 

Mam pozmywać naczynia? 

 

Czy chcesz, żebym podlał kwiatki? 

Czy chcesz, żebym posprzątała łazienkę? 

Czy chcesz, żebym rozwiesiła pranie? 

Cz chcesz, żebym wstawiła pralkę? 

 



Gdzie jest….? 

Gdzie jest żelazko? 

Gdzie jest mop? 

Gdzie są ścierki do kurzu? 

Gdzie jest odkurzacz? 

Gdzie jest deska do prasowania? 

 

Nie mogę teraz sprzątać pokoju, bo jestem zajęta 

Nie mogę teraz poprasować, bo odrabiam lekcje. 

Dobrze zaraz to zrobię. 

Już zrobiłem/ już zrobiłam. 

Zrobione. 

 

Możesz mi pomóc? 

Możesz wyprowadzić psa? 

Możesz rozładować zmywarkę? 

Możesz posprzątać swój pokój? 

Możesz wyrzucić śmieci? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Słownictwo 
 

czynności 

odłożyć książki 

nakarmić rybki 

podlać kwiaty 

odkurzyć mieszkanie 

poskładać ubrania 

posprzątać pokój 

powiesić ubrania 

poprasować 

zrobić pranie 

ścielić łóżko 

wynieść śmieci 

wyprowadzić psa 

pozmywać 

wyrzucić 

 

przedmioty 

gąbka 

kosz na smieci  

mop 

odkurzacz 

ścierka do kurzu 

zmiotka 



szufelka 

żelazko 

płyn do mycia podłogi 

 

przymiotniki 

czysty 

brudny 

uporządkowany 

zakurzony 

zagracony 

 

pomieszczenia 

jadalnia 

kuchnia 

salon 

łazienka 

toaleta 

sypialnia 

przedpokój 

 

meble i wyposażenie 

dywan 

fotel 

kanapa 

komoda 

krzesło 

stół 



lampa 

łóżko 

szafa 

regał 

półki 

szafki 

 

wyrażenia przyimkowe 

w pokoju 

w łazience 

w salonie 

w kuchni 

w sypialni 

w szafce 

w szufladzie 

na stole 

na kanapie 

na podłodze 

na regale 

na półce 

na blacie 

na wieszaku 

obok stołu 

obok krzesła 

obok fotela 

obok telewizora 

 



przed drzwiami 

przed szafą 

przed domem 

 

za łóżkiem 

za fotelem 

za firanką 

za  kanapą 

za szafą 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Struktury i formy gramatyczne ćwiczone przy tej okazji 

 

Rodzice Dziecko 

 
 (Czy) możesz…? 

 Formy czasownika w czasie 

przeszłym i przyszłym 

dokonanym: 

 
wyrzucić, posprzątać, wynieść, 
odkurzyć, pozmywać, poprasować, 
uprać, zetrzeć, pościelić itd. 

 

 
 (Czy) mogę…? 

 (Czy) chcesz, żebym…? 

 Gdzie jest…?  

 Gdzie są…? 

 ( Czy) mam….?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ćwiczenia komunikacyjne 

 

Ćwiczenie 1 

Uporządkuj wyrazy tak, aby tworzyły poprawne zdania. 

1 w możesz pomóc kuchni mi 

…………………………………………….?         

2 chcesz czy żebym posprzątała łazienkę 

………………………………………………………………? 

3 jutro poprasować czy mogę 

………………………………………….? 

4 mam mieszkanie całe odkurzyć  

………………………………………………….? 

5 mogę nie sprzątać jestem pokoju teraz bo zajęta 

…………………………………………………………………………….. ? 

6 jest do deska gdzie prasowania 

…………………………………………………..? 

7 okropny w masz pokoju bałagan 

…………………………………………………… . 

 

Ćwiczenie 2 

Podane niżej zdania uzupełnij czasownikami z ramki w trybie rozkazującym 

pozmywaj uporządkuj zetrzyj poprasuj  poukładaj posprzątaj włącz 

 

 



1 Jak wrócisz ze szkoły ………………… pralkę. 

2 Masz straszny bałagan ………………… wreszcie swój pokój. 

3 …………………….. naczynia po obiedzie. 

4 ……………………. kurze z książek, ja zmyję podłogę. 

5 ……………………. rzeczy w szafie. 

6 Znowu się nazbierało nieuprasowanych rzeczy, ……………….. przynajmniej 

koszulki bawełniane. 

7 Ty ………………….. łazienki a ja doprowadzę do porządku kuchnię. 

 

Ćwiczenie 3 

Do podanych rzeczowników dopisz pasujące czasowniki w formie bezokolicznika. 

………………………… pokój 

………………………… naczynia 

………………………… psa 

…………………………. podłogę 

…………………………. kwiaty 

…………………………. ubrania 

…………………………  łóżko 

……………………………  zmywarkę 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Propozycje ćwiczeń aktywizujących 

 

1 

Przed przystąpieniem do sprzątania przygotuj listę rzeczy (w języku 

polskim), które są do zrobienia i rozdziel obowiązki na poszczególnych 

domowników. Podczas negocjacji,  ćwiczcie nie tylko słownictwo, ale 

również wyrażanie preferencji, chęci oraz propozycji. 

 

Przykłady: 

Co chciałbyś zrobić? 

Czy mógłbyś posprzątać? 

Jeśli poodkurzasz, ja zrobię pranie. 

Wolę zmywać podłogi niż ścierać kurze. 

Mogę posprzątać łazienkę i kuchnię. 

 

2  

Niech każdy z domowników zrobi dwie listy obowiązków domowych. Na 

liście pierwszej niech umieści te, które lubi wykonywać  a na liście drugiej 

te, których robić nie lubi. Pokażcie sobie nawzajem swoje listy i wymieńcie 

się obowiązkami w taki sposób, aby każdy z was miał jak najmniej tych 

zadań, których nie lubi. Zróbcie osobną listę tych, których nikt nie lubi i 

ustalcie dyżury w związku z ich wykonywaniem. 

 

 


